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VIII. Satranç A Milli Oyuncularının Toplam ve Bölgesel Vücut Kompozisyonu BileşenleriSatranç A Milli Oyuncularının Toplam ve Bölgesel Vücut Kompozisyonu BileşenleriAKTİTİZ S., BULUT S., ATAKAN M. M., GÜZEL Y., Atabey C. I., KOŞAR Ş. N., TURNAGÖL H. H.Journal of Nutrition and Dietetics, vol.49, no.2, pp.18-27, 2021 (Peer-Reviewed Journal)IX. Effect o f body composition on fitness performance in young male football playersEffect o f body composition on fitness performance in young male football playersATAKAN M. M., ÜNVER E., BULUT S., DEMİRCİ N., CİNEMRE Ş. A., TURNAGÖL H. H.Turkish Journal of Sport and Exercise, vol.1, pp.54-59, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. The Effects o f Short-Term High Intensity Interval Training on Resting Metabolic RateThe Effects o f Short-Term High Intensity Interval Training on Resting Metabolic RateATAKAN M. M., KOŞAR Ş. N., GÜZEL Y., BULUT S., TURNAGÖL H. H.International Sport and Exercise Nutrition Congress (ISENC), 18 - 20 December 2018II. Effects o f High Intensity Interval Training on VO2max, Endurance Capacity and Fat OxidationEffects o f High Intensity Interval Training on VO2max, Endurance Capacity and Fat Oxidation’xx’xxDouble’xx’xx HIIT versus ’xx’xxSingle’xx’xx HIIT’xx’xxDouble’xx’xx HIIT versus ’xx’xxSingle’xx’xx HIITATAKAN M. M., GÜZEL Y., BULUT S., KOŞAR Ş. N., TURNAGÖL H. H.International Sport and Exercise Nutrition Congress, 18 - 20 December 2018III. İnsülin Direnci Olan Obez Erkeklerde Diyet ve Egzersizin İrisin, L ipasin ve Glikoz Metabolizmasıİnsülin Direnci Olan Obez Erkeklerde Diyet ve Egzersizin İrisin, L ipasin ve Glikoz MetabolizmasıÜzerine EtkisiÜzerine EtkisiFAİDECİ KESKİN N., KOŞAR Ş. N., GÜZEL Y., ATAKAN M. M., BULUT S., HAZIR T., TURNAGÖL H. H.16. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 31 October - 03 November 2018IV. İnsülin direnci o lan obez erkeklerde diyet ve egzersizin ir isin, lipasin ve glikoz metabolizmasıİnsülin direnci o lan obez erkeklerde diyet ve egzersizin ir isin, lipasin ve glikoz metabolizmasıüzerine etkisiüzerine etkisiKESKİN N., KOŞAR Ş. N., GÜZEL Y., ATAKAN M. M., BULUT S., HAZIR T., TURNAGÖL H. H.16. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 31 October - 03 November 2018V. Capoeira Sporcularının Vücut Kompozisyonu, Kas Kuvveti, Denge ve Sıçrama PerformanslarıCapoeira Sporcularının Vücut Kompozisyonu, Kas Kuvveti, Denge ve Sıçrama PerformanslarıArasındaki İlişkinin BelirlenmesiArasındaki İlişkinin BelirlenmesiATAKAN M. M., GÜZEL Y., ÜNVER E., TURNAGÖL H. H.15. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 15 - 18 November 2017VI. Genç Erkek Futbolcularda Anaerobik Kapasite ve Fitness Performans Parametreleri ile VücutGenç Erkek Futbolcularda Anaerobik Kapasite ve Fitness Performans Parametreleri ile VücutKompozisyonu Arasındaki İlişkiKompozisyonu Arasındaki İlişkiATAKAN M. M., KÖSE M. G., GÜZEL Y., SAĞINÇ S., YILMAZ U., TURNAGÖL H. H.15. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 15 - 18 November 2017VII. Postmenopozal Obez Kadınlarda 10 Haftalık Aerobik Egzersiz Programının Leptin, Kemik DönüşümPostmenopozal Obez Kadınlarda 10 Haftalık Aerobik Egzersiz Programının Leptin, Kemik DönüşümBelirteçleri ve Glukoz Homeostazı Üzerine EtkisiBelirteçleri ve Glukoz Homeostazı Üzerine EtkisiGÜZEL Y., ATAKAN M. M., BULUT S., TURNAGÖL H. H., HAZIR T., KOŞAR Ş. N.15. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 15 - 18 November 2017VIII. CHANGES IN BODY COMPOSITION AFTER LIQUID FOOD-WATER INTAKE IN YOUNG HEALTY MALESCHANGES IN BODY COMPOSITION AFTER LIQUID FOOD-WATER INTAKE IN YOUNG HEALTY MALESBULUT S., ATAKAN M. M., GÜZEL Y., KOŞAR Ş. N., TURNAGÖL H. H.22. Avrupa Spor Bilimleri Kongresi, Essen, Germany, 5 - 08 July 2017IX. High Intensity Interval Training Decreases Inflammatory Cytokines and Improves Bone TurnoverHigh Intensity Interval Training Decreases Inflammatory Cytokines and Improves Bone TurnoverMarkers in Obese WomenMarkers in Obese WomenATAKAN M. M., OSALOU M. A., GÜZEL Y., TARTİBİAN B., KOŞAR Ş. N.22. Avrupa Spor Bilimleri Kongresi, Essen, Germany, 5 - 08 July 2017X. ONE METABOLIC EQUIVALENT IN POSTMENOPAUSAL IS NOT EQUAL TO THE TRADITIONALLYONE METABOLIC EQUIVALENT IN POSTMENOPAUSAL IS NOT EQUAL TO THE TRADITIONALLYACCEPTED RESTING OXYGEN CONSUMPTION VALUEACCEPTED RESTING OXYGEN CONSUMPTION VALUEKOŞAR Ş. N., GÜZEL Y., BULUT S., ATAKAN M. M., HAZIR T., TURNAGÖL H. H.22. Avrupa Spor Bilimleri Kongresi, Essen, Germany, 5 - 08 July 2017XI. ADÖLESAN YÜZÜCÜLERIN ASIDIK VE BAZIK BESLENME DURUMLARININADÖLESAN YÜZÜCÜLERIN ASIDIK VE BAZIK BESLENME DURUMLARININ(PRAL)DEGERLENDIRILMESIVE VÜCUT KOMPOZISYONLARI ILE ILISKISININ INCELENMESI(PRAL)DEGERLENDIRILMESIVE VÜCUT KOMPOZISYONLARI ILE ILISKISININ INCELENMESIİLHAN M., TUĞAL D., ATAKAN M. M., ÜNVER E., DEMİRCİ N., CİNEMRE Ş. A., TURNAGÖL H. H.
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