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Education Information

Doctorate, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beslenme Ve Diyetetik, Turkey
1991 - 1997

Foreign Languages

English, B1 Intermediate

Research Areas

Health Sciences, Nutrition and Dietetics

Academic Titles / Tasks

Professor, Hacettepe University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Boliimii, 2018 - Continues

Academic and Administrative Experience

Head of Department, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, 2013 - Continues
Fakiilte Kurulu Uyesi, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Béliimii, 2021 - 2023
Head of Department, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik B6liimii, 2021 - 2023
Member of the Senate, Hacettepe University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Béliimii, 2020 - 2023

Advising Theses

Samur F. G., Gebelikte Yeme Davranis Bozukluklar1 ve Depresyon Gériilme Durumu ile Beslenme Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi, Postgraduate, Z.BUSRA(Student), 2022


tel:+90 312 311 9649
tel:+90 312 309 1310

Samur F. G., Metilmalonik Asidemili Cocuk Hastalarin Beslenme Yonetiminde Diyet Protein igeriginin Beslenme Durumu
ve Biiyiime Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi, Doctorate, F.YOLCU(Student), 2022

Samur F. G,, Sleeve Gastrektomi Yapilan Bireylerde Diyet Asit Yiikii ile Kan Lipid Profili ve Glisemik Kontol Parametreleri
Arasindaki {ligkinin Degerlendirilmesi, Postgraduate, B.BUSRA(Student), 2021

Samur F. G,, Yiiksek Yagli-Yiiksek Fruktozlu Diyetle Beslenen Siganlarda Whey Proteininin Karaciger Yaglanmasi ve
inflamasyon Parametreleri ile Bagirsak Gegcirgenligi Uzerine Etkileri, Doctorate, A.YIGIT(Student), 2021

Samur F. G., Diyaliz Tedavisi Alan Kronik Bobrek Yetmezligi Hastalarinda Beslenme Durumu ile Pika Yeme Davranigi ve
Depresyon Goriilme Durumu Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi, Postgraduate, B.SEKER(Student), 2021

Samur F. G., Kronik bobrek hastaligi olusturulan ratlarda prebiyotik tiiketiminin bagirsak kaynakl iiremik toksinler ve
hastaligin progresyonuna etkisi, Doctorate, EMELEKOGLU(Student), 2020

Samur F. G., Diyabetik makula 6demi olan bireylerde serum ileri glikasyon son iiriinleri (AGES) ile beslenme durumlar:
arasindaki iligkinin degerlendirilmesi, Doctorate, S ARSLAN(Student), 2020

Samur F. G., Maternal Obezite ve Diyet Protein Kalitesi ile Kord Kani1 Amino Asit Profili ve Fetal Biiyiime Arasindaki
lliskinin Degerlendirilmesi, Doctorate, A.AKTAS(Student), 2020

Samur F. G, Gastrointestinal kanserli hastalarda preoperatif donemde beslenme durumunun ve malnutrisyonun
degerlendirmesinde farklh yontemlerin karsilagtirilmasi, Postgraduate, ESEMAHAT(Student), 2019

Samur F. G, Diyet poliklinigine basvuran kanserli hastalarin beslenme durumunun degerlendirilmesi, Postgraduate,
M.OZKAZANC(Student), 2019

Samur F. G, Profesyonel voleybolcularda serum 25(0OH)D vitamini diizeyi ile beslenme durumu ve fiziksel performans
iliskisi, Doctorate, S.DEMIR(Student), 2019

Samur F. G, Prediyabetik bireylerin diyet glisemik indeksi ve glisemik yiikii ile beslenme durumlarinin degerlendirilmesi,
Postgraduate, T.DEMIREL (Student), 2019

Samur F. G., Anne siitiiniin bisfenol A diizeyi ile maternal beslenme arasindaki iliskinin degerlendirmesi, Doctorate,
S.CIFTCi(Student), 2019

Samur F. G., Anne siitiiniin ve yenidoganin intestinal mikrobiyotasinin maternal beslenme ile iliskisi, Doctorate,
G.EDE(Student), 2019

Samur F. G, Juvenil sistemik lupus eritematozus hastalarinin beslenme durumlari ile kardiyovaskiiler risk faktorleri ve
serum adipokin diizeyleri arasindaki iliskinin degerlendirilmesi, Doctorate, S.YILMAZ(Student), 2019

Samur F. G., Anne siitiiniin osteopontin diizeyi ile maternal beslenme ve bebek saghgi arasindaki iliskinin
degerlendirilmesi, Doctorate, A.AKSAN(Student), 2019

Samur F. G, Depresyon hastalarinda beslenme ile ilintili kan ¢inko ve bakir diizeylerinin degerlendirilmesi, Postgraduate,
K.YURTSEVEN((Student), 2019

Samur F. G., Akut miyokard infarktiisii geciren bireylerin beslenme durumu ile serum nesfatin-1 diizeyi arasindaki
iliskinin degerlendirilmesi, Doctorate, A KUYUMCU(Student), 2018

Samur F. G., Maternal diyet ile anne siitiiniin total antioksidan kapasitesi ve bioaktif protein bilesenleri arasidaki iliski,
Doctorate, KTEL(Student), 2018

Samur F. G., Obez adolesanlarin beslenme ve depresyon durumlari arasindaki iliskinin belirlenmesi, Postgraduate,
N.KESKIN(Student), 2018

SAMUR F. G., Yetiskin Bireylerde Obezitenin Depresyon, Benlik Saygisi, Yeme Tutumu ve Beslenme Durumu Uzerine
Etkisi, Postgraduate, Z.SAGLAM(Student), 2018

Samur F. G., Ankara'da diyabet okuluna devam eden tip2 diyabetli yetigkin bireylerin beslenme bilgi diizeylerinin ve
diyabet tutumlarinin degerlendirilmesi, Postgraduate, TMANCU(Student), 2018

Samur F. G., Adolesan futbolcularin beslenme durumlari ile siv1 tiiketimleri ve kafein alimlarinin degerlendirilmesi,
Postgraduate, 0.TAMER(Student), 2017

Samur F. G, Koroner arter hastalarinda beslenme durumu ile serum asimetrik dimetil arjinin (ADMA) diizeyi arasindaki
iliski, Postgraduate, A AKTAS(Student), 2017

Samur F. G, Yasa bagh makiiler dejenerasyonu olan bireylerin beslenme durumlarinin degerlendirilmesi, Postgraduate,
S.ARSLAN(Student), 2016

Samur F. G,, Yetigkin bireylerde diyetle alinan magnezyum ve serum magnezyum diizeyi ile metabolik sendrom kriterleri
arasindaki iligkinin arastirilmasi, Postgraduate, R ABIDE(Student), 2016

SAMUR F. G., Kolorektal kanserli hastalarda serum d vitamini diizeyi ile D vitamini reseptdr polimorfizmi iliskisinin



degerlendirilmesi, Doctorate, E.YASSIBAS(Student), 2016

SAMUR F. G., Saglikh ve gestasyonel diyabetli gebe kadinlarin serum D Vitamini diizeyleri ile beslenme durumlarinin
karsilagtirilmasi, Postgraduate, G.EDE(Student), 2015

SAMURF. G,, Tip 2 diyabetik bireylerde diyet magnezyum alimi ve serum magnezyum diizeyi ile metabolik kontrol
parametreleri arasindaki iliskinin arastirilmasi, Postgraduate, H.OZCALISKAN (Student), 2015

Samur F. G., Inflamatuar barsak hastaligi olan ¢ocuklarin beslenme durumunun ve kemik mineral yogunlugunun
degerlendirilmesi, Postgraduate, C. TUGBA(Student), 2014

SAMUR F. G., Saglikh bireylerde geleneksel iiziim igecegi hardaliyenin serum antioksidan ve biyokimyasal parametreler
tizerine etkisi, Doctorate, BAMOUTZOPOULOS(Student), 2013

SAMUR F. G., Toplu beslenme hizmeti veren bir kurum mutfagi ve personelinin hijyen yéniinden degerlendirilmesi ve
beslenme durumlarinin saptanmasi, Postgraduate, F XAYALI(Student), 2013

Samur F. G, Maternal serum ve anne siitiiniin leptin ve ghrelin diizeyi ile beslenme durumu arasindaki iligkinin
arastirilmasi, Postgraduate, M.AYDIN(Student), 2013

Samur F. G, Obez ve normal agirhiktaki adolesanlarin serum vitamin D diizeyleri ile beslenme durumlari ve bazi
biyokimyasal parametreler arasindaki iliskinin karsilastirilmasi, Postgraduate, D.DEGER(Student), 2012

Samur F. G., Gebelerde preeklampsi olusumunda baz diyetsel faktorlerin, antropometrik 6l¢iimlerin ve biyokimyasal
parametrelerin olasi iligkisinin arastirilmasi, Postgraduate, $.0ZLEM(Student), 2011

Samur F. G, Tip2 diyabetik hastalarda diyetle alinan Folat, Vitamin B12 diizeyi ve beslenme durumu ile plazma Folik asit
ve Vitamin B12 diizeyi arasindaki iligkinin arastirilmasi, Postgraduate, B.AKSOY(Student), 2010

Samur F. G, Renal transplantasyon yapilan bireylerde transplantasyon sonrasi beslenme durumunun degerlendirilmesi,
Postgraduate, E.CEREN(Student), 2009

Samur F. G., Akut lenfoblastik 16semili cocuklarda kemoterapinin beslenme durumuna etkisi, Postgraduate,
C.YURDDAS(Student), 2009

Samur F. G, Hiperlipidemik bireylerde diyetle kalsiyum alimi ile bazi biyokimyasal parametreler ve antropometrik
élctimler arasindaki etkilesimin degerlendirilmesi, Postgraduate, ¢.0ZCAN(Student), 2007

Samur F. G., Hemodiyaliz tedavisi alan kronik bébrek yetmezligi olan hastalarda obezitenin beslenme durumu ile
biyokimyasal parametreler {izerine etkisi, Postgraduate, M.KIZIL(Student), 2006

SAMUR F. G., Metabolik sendromlu yetigkin bireylerde agirlik kaybinin metabolik sendrom kriterlerine etkisi,
Postgraduate, AJUGURAL(Student), 2006

Samur F. G., Ileri derecede mental retardasyonlu bireylerde malniitrisyon ve beslenme durumunun degerlendirilmesi,
Postgraduate, .LHAKVERDIOGLU(Student), 2006

Samur F. G, Hiperlipidemisi olan ve olmayan erkek tip 2 diyabetik hastalarda plazma homosistein, beslenme durumu ve
bazi antropometrik dl¢iimlerle plazma folik asit ve vitamin b12 diizeyleri arasindaki iligki, Postgraduate,
S.SAGUN(Student), 2006

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Intake of dietary advanced glycation end products may be associated with depression and sleep
quality in young adults
Demirer B.,, SAMUR F. G.
Journal of Affective Disorders, vol.352, pp.26-31, 2024 (SCI-Expanded)

Il. Whey protein supplementation reduced the liver damage scores of rats fed with a high fat-high
fructose diet
Ziolkowski A. Y., SENOL N., ASLANKOC R., SAMURF. G.
PLoS ONE, vol.19, no.4 April, 2024 (SCI-Expanded)

Supported Projects

DESTEK A., SAMUR F. G., TUBITAK Project, Kronik Bobrek Hastalig1 Olusturulan Ratlarda Prebiyotik Tiiketiminin Bagirsak



Kaynakh Uremik Toksinler ve Hastahgin Progresyonuna Etkisi, 2018 - 2019

SAMUR F. G., DEMIR S,, Project Supported by Higher Education Institutions, Profesyonel Voleybolcularda Serum 250HD
Vitamini Diizeyi ile Beslenme Durumu ve Fiziksel Performans ligkisi, 2018 - 2019

SAMUR F. G., Project Supported by Higher Education Institutions, Kolorektal Kanserli Hastalarda Serum D Vitamini
Diizeyi ile D Vitamini Reseptér Polimorfizmi {liskisinin Degerlendirilmesi, 2013 - 2016

Metrics

Publication: 143
Citation (WoS): 238
Citation (Scopus): 355
H-Index (WoS): 9
H-Index (Scopus): 11

Non Academic Experience

Hacettepe Universitesi
Eastern Mediterranean University
Baskent Universitesi
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