
Arş.Gör. GAMZE ARIN BAL
Kişisel BilgilerE-posta:  gamzearin@hacettepe.edu.trWeb:  https://avesis.hacettepe.edu.tr/gamzearin
Uluslararası Araştırmacı ID'leri  ORCID: 0000-0002-7427-4480 Yoksis Araştırmacı ID: 119339
Eğitim BilgileriDoktora, Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon A.B.D., Türkiye 2016 - 2024Yüksek Lisans, Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon A.B.D., Türkiye 2014 -2016Lisans, Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Hatay Sağlık Yüksekokulu, Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Bölümü, Türkiye2008 - 2012
Yabancı Dillerİngilizce, B2 Orta Üstü
Araştırma AlanlarıSağlık Bilimleri
Akademik Unvanlar / GörevlerAraştırma Görevlisi, Hacettepe Üniversitesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Fakültesi, Fizik Tedavi ve RehabilitasyonA.B.D., 2014 - Devam Ediyor
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Translation and Cross-Cultural Adaptation of the Anterior Cruciate Ligament Donor Site Morbidity Questionnaire Into  Turkish ARIN BAL G., KINIKLI G. İ., BOZGEYİK S., TAN F., TURHAN E., GÜNEY DENİZ H.Evaluation and the Health Professions, cilt.47, sa.1, ss.126-132, 2024 (SCI-Expanded)II. Correlations between plantar pressure and postural balance in healthy subjects and their comparison according to  gender and limb dominance: A cross-sectional descriptive study  ARIN BAL G., LİVANELİOĞLU A., Leardini A., Belvedere C.Gait and Posture, cilt.108, ss.124-131, 2024 (SCI-Expanded)III. Novel Technologies Used in the Assessment o f Patello femoral Pain: A Scoping Review   ARIN BAL G., BAYRAKCI TUNAY V., Benedetti M. G., Leardini A., Vismara F., Belvedere C.Applied Sciences (Switzerland), cilt.13, sa.19, 2023 (SCI-Expanded)



IV. Morphometry of thenar muscles by water bath ultrasonography in trapeziometacarpal  osteoarthritis: intra- and inter-rater reliability  Karademir F., AYHAN KURU Ç., ARIN BAL G., Soylu R.JOURNAL OF HAND SURGERY-EUROPEAN VOLUME, cilt.48, ss.115-122, 2023 (SCI-Expanded)V. Factors affecting the performance of the deep cervical flexors in young people using smartphones   ÇETİN H., Turkmen C., ARIN BAL G., TEKERLEK H., BİLGİN S., KÖSE N.CRANIO-THE JOURNAL OF CRANIOMANDIBULAR & SLEEP PRACTICE, cilt.41, sa.4, ss.380-388, 2023 (SCI-Expanded)VI. Predictors o f Pain Catastrophizing in Women with Systemic Lupus Erythematosus  Kınıklı G. İ., Arın Bal G., Aydemir Gülöksüz E. G., Kınıklı G.REVISTA DA ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA, cilt.68, sa.9, ss.1247-1251, 2022 (SCI-Expanded)VII. Effectiveness o f a Biopsychosocial Exercise Approach in Rheumatic Diseases  ÜNAL E., ARIN G., KARACA N. B., OFLAZ F. B., ÖZÇADIRCI A., ERDEN A., ARMAĞAN B., Yakut Y., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş.ARTHRITIS & RHEUMATOLOGY, cilt.70, 2018 (SCI-Expanded)VIII. A new biopsychosocial and clinical questionnaire to  assess juvenile idiopathic arthritis: JAB-Q    ÜNAL E., Batu E. D., Sonmez H. E., Arici Z. S., Arin G., KARACA N. B., SAĞ E., DEMİR S., Hakli D. A., ÖZÇADIRCI A., et al.Rheumatology International, cilt.38, sa.8, ss.1557-1564, 2018 (SCI-Expanded)IX. TURKISH VERSION OF THE SHORT VERSION OF THE PAIN ANXIETY SYMPTOM SCALE (PASS-20) ANDITS TEST-RETEST RELIABILITY AND VALIDITY: PRELIMINARY REPORTKISACIK P., Devesan G., Arin G., ÜNAL E.ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES, cilt.74, ss.1349, 2015 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. F ibromiyalji tanılı Türkçe konuşan farklı kültürlerden bireylerin fiziksel ve biyopsikososyal  özelliklerinin karşılaştırılmasıDevaşan G., Zahid M., ARIN G., KARAKAYA KARABULUT J., ÜNAL E.JOURNAL OF EXERCISE THERAPY AND REHABILITATION, cilt.6, sa.2, ss.71-77, 2019 (Hakemli Dergi)II. The effects o f Clinical Pilates exercises on patients with shoulder pain: A randomised clinical trial  Atilgan E., Aytar A., Caglar A., Tigli A. A., Arin G., YAPALI G., KISACIK P., BERBEROĞLU U., Sener H. O., ÜNAL E.JOURNAL OF BODYWORK AND MOVEMENT THERAPIES, cilt.21, sa.4, ss.847-851, 2017 (ESCI)III. Romatizmalı hastalar için bir  yaşam kalitesi ö lçeğiningeliştirilmesi: madde havuzunun o luşturulması    ÜNAL E., ARIN G., TÜRKMEN N. B., KİRAZ S., AKDOĞAN A., KALYONCU U., ERTENLİ A. İ., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş.,KARADAĞ Ö., ERDEN A., et al.Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, cilt.4, ss.62-75, 2017 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriI. Çocukluk Çağında AğrıKISACIK P., ARIN G., ÜNAL E.Fizyoterapide Ağrı Yönetimi, Ünal, Edibe, Editör, Pelikan Yayıncılık, Ankara, ss.69-85, 2015II. Ağrının Tarihçesi ve SınıflandırmasıARIN G., KISACIK P., ÜNAL E.Fizyoterapide Ağrı Yönetimi, Ünal,Edibe, Editör, Pelikan Yayıncılık, Ankara, ss.1-14, 2015III. Ağrı Yönetiminde Psikolo jik Temelli Stratejiler ARIN G., KISACIK P., ÜNAL E.Fizyoterapide Ağrı Yönetimi, Ünal, Edibe, Editör, Pelikan Yayıncılık, Ankara, ss.25-33, 2015IV. Ağrı TeorileriKISACIK P., ARIN G., ÜNAL E.



Fizyoterapide Ağrı Yönetimi, Ünal, Edibe, Editör, Pelikan Yayıncılık, Ankara, ss.15-24, 2015
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. COMPARISON OF THE QUALITY OF LIFE, FUNCTIONAL AND EMOTIONAL STATUS OF INPATIENTS ANDOUTPATIENTS WITH RHEUMATIC DISEASESARIN G., Seven A., Asliyce Y. Z., Zadirci A., Kumbaroglu F. B., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş., Nal E.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.2160II. THE EFFECTIVENESS OF BIOPSYCHOSOCIAL EXERCISE PROGRAM ON PAIN COPING IN PATIENTSWITH ANKYLOSING SPONDYLITIS AND FIBROMYALGIASeven A., Zadirci A., ARIN G., Kumbaroglu F. B., KARACA N. B., AKDOĞAN A., Nal E.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.2150-2151III. THE INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOSOCIAL STATUS OF CHILDREN WITHJIA AND PARENTSZadirci A., Seven A., ARIN G., Asliyce Y. Z., Kumbaroglu F. B., KARACA N. B., DEMİR S., BİLGİNER Y., Nal E., Zen S.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.2150IV. THE INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOSOCIAL AND FUNCTIONAL STATUSOF CHILDREN WITH JIASeven A., ÖZÇADIRCI A., Kumbaroglu F. B., ARIN G., KARACA N. B., ÖZEL ASLIYÜCE Y., DEMİR S., BİLGİNER Y., ÜNALE., ÖZEN S.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.1059-1060V. COMPARISON OF SLEEP, FATIGUE AND SEXUAL PARAMETERS OF RHEUMATIC DISEASESKumbaroglu F. B., ARIN G., KARACA N. B., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş., Nal E.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.2149VI. WHAT IS THE MOST AFFECTED BIOPSYCHOSOCIAL ASPECT IN RHEUMATIC DISEASES?ÜNAL E., ARIN G., Gokmen D., KİRAZ S.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.1462VII. COMPARISON OF THE REASONS FOR NOT GOING TO SCHOOL BETWEEN CHILDREN WITH JUVENILEIDIOPATHIC ARTHRITIS AND THEIR FAMILIESARIN G., ÜNAL E., DEMİR S., BİLGİNER Y., ÖZEN S.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Madrid, İspanya, 12 - 15 Haziran 2019, cilt.78, ss.216-217VIII. COMPARISON OF THE EFFECTS OF SMART PHONE USAGE ON CERVICAL REGION BIOMECHANICS INYOUNG INDIVIDUALS BY GENDER: A PILOT STUDYÇETİN H., TÜRKMEN C., DÜLGER E., ARIN G., TEKERLEK H., BİLGİN S., KÖSE N.9th International Biomechanics Congress, 19 - 22 Eylül 2018IX. INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN TRANSVERSETHICKNESS AND CROSS-SECTIONALAREA OF THE THENAR MUSCLESKARADEMİR F., AYHAN Ç., ARIN G., SOYLU A. R.9. Uluslararası Biyomekanik Kongresi, Eskişehir, Türkiye, 19 - 22 Eylül 2018X. BİLİŞSEL EGZERSİZ TERAPİ YAKLAŞIMI ÖLÇEĞİNİN ROMATOİD ARTRİT TANISI ALAN BİREYLERDEGEÇERLİĞİ, GÜVENİRLİĞİ VE DUYARLILIĞININ BELİRLENMESİOFLAZ F. B., KARACA N. B., ÖZÇADIRCI A., ARIN G., KARAKAYA KARABULUT J., ERDEN A., KİRAZ S., ARMAĞAN B.,KILIÇ L., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş., et al.19. ulusal romatoloji kongresi, Türkiye, 26 - 30 Eylül 2018XI. WHICH ONE IS MORE EFFECTIVE ON FUNCTION AND PSYCHOSOCIAL STATUS IN JIA?: NUMBER OFJOINTS INVOLVED OR PRESENCE OF PAINKARACA N. B., SÖNMEZ H. E., ARIN G., SAĞ E., ÖZÇADIRCI A., DEMİR S., OFLAZ F. B., BİLGİNER Y., ÜNAL E., ÖZEN S.25th European Paediatric Rheumatology Congress (PReS 2018), LİZBON, Portekiz, 5 - 08 Eylül 2018, cilt.16



XII. INVESTIGATION OF BIOPSYCHOSOCIAL ASSESSMENTS IN PATIENTS WITH RHEUMATIC DISEASEKaraca N. B., Arin G., Ozcadirci A., Oflaz F. B., Bilgen S. A., Unal E.Congress of the European-League-Against-Rheumatism (EULAR), Amsterdam, Hollanda, 13 - 16 Haziran 2018,cilt.77, ss.119-120XIII. INVESTIGATION OF THE VALIDITY OF BETY SCALE IN PATIENTS WITH RHEUMATOID ARTHRITISOflaz F. B., Arin G., Karaca N. B., Bilgen S. A., Unal E.Congress of the European-League-Against-Rheumatism (EULAR), Amsterdam, Hollanda, 13 - 16 Haziran 2018,cilt.77, ss.1836-1837XIV. PRELIMINARY NORMATIVE DATA OF ULTRASONOGRAPHIC MUSCLE THICKNESS AND CROSS-SECTIONAL AREA OF THE THENAR MUSCLESKarademir F., AYHAN Ç., Arin G., DAĞ O., Soylu R.Congress of the European-League-Against-Rheumatism (EULAR), Amsterdam, Hollanda, 13 - 16 Haziran 2018,cilt.77, ss.1837XV. Tenar kasların morfometrik özelliklerinin incelenmesinde kullanılan su içi ultrasonografi yönteminin  gözlemciler  arası güvenirliği: Pilot çalışma. KARADEMİR F., AYHAN Ç., ARIN G., SOYLU A. R.17th National Hand and Upper Extremity Surgery Congress, Denizli, Türkiye, 6 - 09 Mayıs 2018XVI. HANGİSİ JIA’DA DAHA BÜYÜK ETKİYE SAHİP? : HASTALIK TİPİ YA DA AĞRI  KARACA N. B., SÖNMEZ H. E., ARIN G., SAĞ E., ÖZÇADIRCI A., DEMİR S., OFLAZ F. B., BİLGİNER Y., AYDIN HAKLI D.,ALPAR C. R., et al.4. Çocuk Romatoloji Kongresi, Türkiye, 4 - 07 Nisan 2018XVII. JUVENİL İDİYOPATİK ARTRİTLİ ÇOCUKLARIN HASTALIK TİPLERİNE GÖRE ŞİKAYET TANIMLAMALARIÜNAL E., BİLGİNER Y., ARIN G., TÜRKMEN N. B., BATU E. D., ARICI Z. S., SÖNMEZ H. E., DEMİR S., KISACIK P., OFLAZF. B., et al.3.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Türkiye, 6 - 08 Ekim 2017, cilt.4XVIII. ANKİLOZAN SPONDİLİT HASTALARINDA HASTALIK AKTİVİTESİ VE DEPRESYON ARASINDAKİ İLİŞKİKARACA N. B., ARIN G., OFLAZ F. B., AKDOĞAN A., KİRAZ S., GÖKSÜLÜK D., ÜNAL E.3.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Türkiye, 6 - 08 Ekim 2017, cilt.4XIX. SKLERODERMA, SİSTEMİK LUPUS ERİTEMATOZUS VE FİBROMİYALJİ TANILI HASTALARIN HASTALIKHAKKINDAKİ BİLGİ DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİARIN G., TÜRKMEN N. B., OFLAZ F. B., AKDOĞAN A., APRAŞ BİLGEN Ş. Ş., ERTENLİ A. İ., GÖKSÜLÜK D., ÜNAL E.3.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Türkiye, 6 - 08 Ekim 2017, cilt.4XX. PRESENTATION OF A NEW SCALE ASSESSING THE BIOPSYCHOSOCIAL ASPECTS OF HEALINGPROPERTIES IN RHEUMATIC PATIENTSÜNAL E., KISACIK P., Arin G., KARABULUT E., GÖKSÜLÜK D., Yagli N. V., Ozcan D. A., BERBEROĞLU U., KARACA N. B.,AKDOĞAN A., et al.Annual European Congress of Rheumatology, Madrid, İspanya, 14 - 17 Haziran 2017, cilt.76, ss.1531XXI. DIFFERENCES IN PERCEPTION OF THE DISEASE CONSTRAINTS BETWEEN THE CHILD AND PARENTSIN JIAÜNAL E., KISACIK P., Arin G., KARACA N. B., Batu E. D., Arici Z. S., Sonmez E., BİLGİNER Y., ÖZEN S.Annual European Congress of Rheumatology, Madrid, İspanya, 14 - 17 Haziran 2017, cilt.76, ss.1515XXII. Bilişsel Egzersiz Terapi Yaklaşımı nın Romatizmalı Hastalarda Korku Kaçınma ve Fonksiyon ÜzerineEtkisiARIN G., DEVAŞAN G., KISACIK P., BERBEROĞLU U., ÜNAL E.XVI. FİZYOTERAPİDE GELİŞMELER KONGRESİ, 21 - 24 Nisan 2016XXIII. Ankilozan Spondilit Hastaarının Fonksiyonellik ve Genel Sağlık Durumu Arasındaki İlişki   RetrospektifÇalışmaARIN G., KISACIK P., BERBEROĞLU U., ÜNAL E.XVI. FİZYOTERAPİDE GELİŞMELER KONGRESİ, 21 - 24 Nisan 2016XXIV. THE EFFECTS OF CLINICAL PILATES EXERCISES ON KINESTESIA AND POSITION SENSE IN PATIENTSWITH OSTEOARTHRITIS OF THE KNEE



KISACIK P., Oksuz S., Oksuz S., Arin G., Arin G., AKDOĞAN A., AKDOĞAN A., DOĞAN Ö., DOĞAN Ö., KARABULUT E., etal.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), London, Kanada, 8 - 11 Haziran 2016, cilt.75, ss.1284XXV. EEFFECTS OF CLINICAL PILATES EXERCISES COMBINED WITH DANCETHERAPY ON MOOD INPATIENTS WITH RHEUMATIC DISEASESKISACIK P., Arin G., OKSUZ S., BERBEROĞLU U., Arin G., AKDOĞAN A., AKDOĞAN A., DOĞAN Ö., DOĞAN Ö.,KARABULUT E., et al.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), London, Kanada, 8 - 11 Haziran 2016, cilt.75, ss.1284XXVI. COMPARISON OF THE EFFECT OF DAILY LIVING ACTIVITIES AND DEPRESSION ON QUALITY OF LIFEIN PATIENTS WITH ANKYLOSING SPONDYLITIS AND RHEUMATOID ARTHRITISARIN G., KISACIK P., AKDOĞAN A., KILIC L., BERBEROĞLU U., KARABULUT E., DOĞAN Ö., ÜNAL E.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), London, Kanada, 8 - 11 Haziran 2016, cilt.75, ss.1307XXVII. INVESTIGATION OF INTERACTION BETWEEN HAND DEXTERITY AND PARENTAL ATTITUDE INCHILDREN WITH JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITISBERBEROĞLU U., ÜNAL E., Dizmek P., Arin G., BİLGİNER Y., Batu E. D., Arici Z. S., SÖNMEZ H., ÖZEN S.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), London, Kanada, 8 - 11 Haziran 2016, cilt.75, ss.1265XXVIII. INVESTIGATING THE EFFECTS OF A MULTIDIMENSIONAL EXERCISE PROGRAM ON SYMPTOMS ANDANTIINFLAMMATORY STATUS IN OA PATIENTS OF THE KNEEÜNAL E., KISACIK P., OKSUZ S., ARIN G., DOĞAN Ö., KARABULUT E.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), London, Kanada, 8 - 11 Haziran 2016, cilt.75, ss.1277-1278XXIX. Farklı ayak patolo jilerinde ayağın biyomekanik özellikleri ile ayak fonksiyon indeksi arasındaki   ilişkinin incelenmesi BERBEROĞLU U., ARIN G., KEKLİCEK H., GÜR G., BEK N., YAKUT Y., UYGUR S. F.Protez Ortez Kongresi 2014, Ankara, Türkiye, 24 - 26 Nisan 2014, cilt.25, ss.24XXX. Alt ekstremite plantar fleksiyon kontraktürü, deformite ve ekstremite kısalığında ortez rehabilitasyon sonuçları: Olgu sunumuBERBEROĞLU U., ARIN G., GÜR G., KEKLİCEK H., BEK N., YAKUT Y., UYGUR S. F.15. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi, Ankara, Türkiye, 8 - 12 Nisan 2014, cilt.25, ss.77
MetriklerYayın: 50 Atıf (WoS): 4 Atıf (Scopus): 5 H-İndeks (WoS): 2 H-İndeks (Scopus): 2
Akademi Dışı DeneyimSAĞLIK BAKANLIĞI


	Arş.Gör. GAMZE ARIN BAL
	Kişisel Bilgiler
	Eğitim Bilgileri
	Yabancı Diller
	Araştırma Alanları
	Akademik Unvanlar / Görevler
	SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Kitap & Kitap Bölümleri
	Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar
	Metrikler
	Akademi Dışı Deneyim

