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Cok uzun zamandir bireyin dis dunyadan etkilenerek i¢ dinyasini yansitmasiyla,
kendi yasamindaki baglantilari sanat nesnesine donustirmesi en tanidik Uretim
bicimi olagelmistir. Sanatgli, yaratici konuma ulasip ézgurligina ilan ettikten sonra

kendi varligini, kendiligini galismalarina nasil konu eder?

Bu calismada, kisisel tarihin aralarinda gezinirken 6zellikle de c¢ocukluktan kalan
‘cocukluk halleri’nin 6n plana c¢iktigi gorulebilir. Bilingaltinin ve bilingdisinin bu
anlamda ne kadar etkin oldugu psikoloji ve toplum bilimleri agisindan daima
incelenmektedir. Sanat yoluyla bu konuya bakis ise biyografik anlatim ve
¢cozUmlemelerde sikga gorulebilir. Hemen hemen her sanatg¢i bir yonuyle bu

biyografiyi olusturur.

Calisma kapsaminda sanat ve yasamin gorunur ve gorinmez baglari Uzerinde
durulmus, yasamin mi sanati yoksa sanatin mi yasami konu ettigi soru hep zihinde
tutularak, bir zaman dizin sirasiyla yasamin odak noktalarindan yapilan segki ve
sorgulamalar Uzerinden kendilik olma hali ele alinmigtir. Kendi olma ve kendini
gerceklestirme hali seramikten 6znel uygulamalarla ortaya konmus, yaraticiliga
katkisi ve sanatsal surece yansimasi ¢ok yonlu degerlendiriimistir. Bu c¢alisma
kisisel tarihe ait bazi dugtinsel ve duygusal birikimlerin, anilarin birbiri iginde, yer yer
oyunsal bir Uslupla sanata yaklagmasi ve kendi yoluyla seramigin bir anlatima

doénusmesi halidir.

Anahtar Sozciikler: Kendilik, kigisel tarih, otobiyografi, seramik, sanat nesnesi,

oyun nesnesi.
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SUBJECTIVE PRACTICES WITHIN THE SCOPE OF SELF IN ART AND
EXPRESSION OF PERSONAL HISTORY
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Author: Isil TUFEKCI ARDIC

ABSTRACT

For a long time, it has been the most familiar form of production that the individual
has transformed the connections in his own life into art object by reflecting the inner
world by being influenced from the external world. After reaching a creative position
and declaring his freedom, how can the artist put his own existence and self into his

works?

In this study, it can be seen that especially “childhood states” left behind childhood
may come to the forefront while getting around personal history. The effectiveness
of the subconscious and unconscious in this sense are always examined in terms of
psychology and social sciences. Examining this issue through art can be seen
frequently in biographical expression and analysis. Almost every artist composes

this biography in an aspect.

Within the scope of the study, the visible and invisible ties of art and art of life have
been focused on and by keeping the question of whether the art or art of life is the
issue of life in mind, the status of being self made through anthology and inquiries
from the focal points of existence were discussed with a time indice series. The
state of being self and self-realization has been demonstrated through subjective
practices of ceramics, and its contribution to creativity and its reflection on the
artistic process have been evaluated in all aspects. This is a case study where
some intellectual and emotional accumulations and memories of personal history, in
one another, approaching the art in a playful manner partially and turning of

ceramics into a or expression by itself.

Keywords: Self, personal history, autobiography, ceramic, art object, play object.
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GiRiS
“Kendimi resmediyorsam en iyi bildigim konu bu da ondan”
Frida Kahlo

Gorsel 1. Frida Kahlo, “Self Portrait with Small Monkey”,1945.

insanoglunun, varolusundan bu yana, ginlik yasantisindan sanatsal iretimine
varincaya kadar ilgilendigi konu ¢ogunlukla “kendi” olmustur. Magara duvarina ilk
resmini karaladiginda maksadi ne idi tartigila dursun, kendiyle ilgili izler birakmak
istememis miydi? Yasamlarini, anlayislarini ve dinyayl yorumlamayi anlatan bu
resimler ginimuze kadar gelmis en uzak gecmisimizin kendisiyle ilgili izleridir.
Bunlar ginimuzde sanatin ilk izleri olup, o0 dénemin sundugu her tirlG yaraticihgin

gostergesi olarak degerlendiriimektedir.

Pensilvanya Universitesi'nden Arkeolog Dean Snow, Fransa ve ispanya'daki cesitli
magaralarda rastlanan el izlerinin bir kadina mi1 yoksa bir erkege mi ait oldugunu
analiz ederken, o donem insanin amacina veya cinsiyetine bakmaksizin, “Bu bana

ait...Bunu ben yaptim!” mesajini vermeye calistiklarini vurgular.

Bu noktada hi¢ kuskusuz asil énemli olan, verilen mesajdir ve bu mesaj ginumuize

40.000 yil 6ncesinden gonderilmigtir.



Sanat dUretimini yapan Kkisi, kendisine, ge¢misine, hayatina ve simdiye karsi
durusunu; kendisiyle ilgili her tirlG igerigi, Uretiminin bir parcasi haline getirebilir.
insan, hele ki sanatci, cevresinde olup bitene kayitsiz kalamayisiyla birlikte
urettiklerine bu sayede yorum katarak kendine konular yaratabilmektedir. Burada
samimi olmak on koguldur. Tum bunlar bilerek veya farkinda olmaksizin
yapabilmektedir. Sanat¢inin bir ani sanatini besler ve sanatin yasam ile bulusup

karismasi gergeklesmis olur. Hayat bu sayede sanata karismis olur.

Sanatin yasama karismasli, yasamin da sanati beslemesi kaginilmaz olmaktadir.
Yasamdaki olumlu olumsuz tum birikimler, bizi biz yapan bellege kaydolup ginu

geldiginde kullaniimak Uzere bir imgeye, bir nesneye, bir varliga donusebilir.

Sahip oldugu nesneler ve hayati Uzerinden sanatcinin kendisinin gosterilmesi ile tim
yasantisini yeniden yorumlama ve kendisiyle yuzlesme sansini da yakalayabildigi
sayisiz durum sanat aracihgi ile dondurulabilir. Bu durumda sanatgi Uretimin konusu
veya urunu olabilir. TUm bunlar ayristirilmadan i¢ ige sergilenebildiginde homojen bir
bicimde sanata ve dunyaya olan bakis agisini gozler 6nune sermektedir.

Aslinda higbir sanat eseri yoktur ki sanatgisini icinde barindirmasin. Kuskusuz
edebiyatta, mizikte, resimde ve sanatin her alaninda insan kendisini bir sekilde
yansitmis ve eserine konu i¢in kendinden ve hayatindan yola gikmistir.



Edebi tiirden kendini konu eden eserlerin ilk érnedi J.J. Rousseau’nun “[tiraflar’
eseri kabul edilir. Rousseau, kendi deneyimlerinin ve kendilik bilincinin sinirlarini
kesfederek, sahip oldugu kendi benligini 6zne ve nesne olarak eserde yeniden
olusturur. Rousseau, kendini yazinsal alana tasiyarak, kendisine bir ifade alani
acarak, kendilik sunumunu ortaya koyar. “Rousseau konusan Ozneyi dilde
nesnelestirmek onu donanimli okurun bakisina sunmak yoluyla benligi 6zne olarak
olusturur. Bolimleme araciligiyla 6zneyi nesnelestirir. Ve benligin kendisini 6zne ve
nesne olarak taniyacagi bir teknik (yazili itiraf) geligtirir” (Gutman 1999, s.100).
Kendisini nasil hissediyorsa oOyle ifade etmis, yasadidi ihanetler ve acilarinin
sonunda yazarak bir benlik sunmus ve varligini ifsa ederek, “itiraflar” in bigimini ve

yapisini olusturmustur.

Mazisyenler icinde ayni duygu aktarimi Uretimleri igin s6z konusudur. Yasadiklari
toplumun izlerini, dénemin sosyo-politik konularini, hissettikleri tim i¢sel duygulari

eserlerinde konu etmeleri kaginiimazdir.

Fransiz dusunur Foucault yasamin bir sanat yapiti olarak insa edilebilecegini su

sozulyle ifade eder;

“Bana carpici gelen nokta toplumumuzda sanatin, bireylerle ya da yasamla dedil,
sadece nesnelerle ilintili bir sey haline gelmis olmasidir. Ayrica sanatin 6zellesmis
olmasi ya da artistlerden olusan uzmanlar tarafindan yapilmasi. Peki ama herkesin
yasami bir sanat eserine donustirilemez mi? Nigin bir tablo ya da ev sanat eseridir de,
kendi yasamimiz degil?” ( Akt. ISIK, 2014).

Foucault bunu antik gagda yasama sanatiyla (tekhné tou biou) 6ldikten sonra geriye
biraktigimiz seyin kendi yasamimiz oldugu seklinde agiklar ve Sokrates’i 6rnek verir.
Sokrates, yasamini bir sanat eserine donustirmids ve yasama sanatini evrim
gecirerek sanatta kendilik kaygisinin hakim olmasi gerektigini vurgulamigtir. Kendilik
ve ilgili kavramlara ilerleyen bolumlerde daha detayl bir sekilde deginilmigtir. Ancak
belirtiimelidir ki Foucault, Yunanlilarin yasamin kendisine sanat gbzuyle bakmalari
nedeniyle, 6limden sonrasi (inanglari geregi) icin de, yasam tarzlarini kiginin kendini
tanimasiyla ve yasamina bigim kazandirmaya caba harcadiklarini digunmektedir.
GUnUimuizde de dunyanin her yerinde, her kiltirde kendisiyle yizlesip sanat eserleri

ile kendini sunan sanatgilar bulunmaktadir.



Foucault varolus sanati olarak kendine 6zen gostermenin énemini vurgular. Kaltira
olusturan kiginin kendisiyle kurdugu iliski baglamaninda bir ilkeden bahseder ki bu
da kendini bilmektir. Insanin nasil biri oldugundan nasil biri olmak istedigine kadar
pek c¢ok konuda kendisiyle kurmus oldugu bu iliskinin basinda, kisinin kendini
tanimasi gelir. Bu durumda ahlaki bir 6zne olarak bigimlenerek, hayatin da bir sanat

nesnesi olabilecegi fikrini bize isaret etmektedir.

Bireyin dinyaya gelmesiyle birlikte sahip oldugu 6z kuilturl, hayat bigimini ve
biriktirdigi yasamsal tim hikayeyi, bir yandan yasayip bir yandan da bir baskasina
aktarmasi dogasinda vardir. Hayati sanat yoluyla aktarma ilk ne zaman baglamistir
net bir tarihleme yapilamamaktadir. Ancak bununla birlikte bireysel hayal gucinun,
O0zgurligun ve o6zgurlige dayal yaraticiligin, dne cikan bazi felsefi, politik, sosyal

kavramlarin ve kosullarin bir araya gelmesi kirilma noktasi olmustur.

Sanatgilarin gorsel anlamda kendilerini sanata dahil etmelerinin somut hale gelmesi,
otoportre galismalarinin yapiimaya basladigi donem olarak kabul edilebilir ve bu
sayede birey, sanatin nesnesi olarak belirmeye baslamistir. Sanatc¢inin kendisini, i¢
dunyasini, resim sanatinda portrelerde veya sanatin diger alanlarinda konu olarak
var etmesinden 6nce, sanatta bireyciligi, sanatginin kendini eserin bir pargasi,
konusu olarak yansitmasini hazirlayan g¢esitli  kuramlardan bahsetmek
gerekmektedir. Bu kuramlara ve anlayislara heniz sanatcinin  duygularinin
onemsenmedigi, sanat eserinin, olani oldugu gibi, gercedin yansimasindan ibaret
oldugunu savunan ve sanatin ayna islevi gérdugu donemlerden baslayarak ele

almak yerinde olur.

Yansitma kurami, Eski Yunandan beri sure gelen, temeli Platon’a dayanan, sanat
eserlerine dogayi, insani ve yasami tum gergekgiligiyle yansitan anlayistir. Sanatgi
goruneni oldugu gibi aktararak, genel veya 6z olarak, ideallestiriimis bir gercegi de
yansitabilmekteydi. Platon’'un idealar dunyasinda taklit olarak nitelendirilen
yansitma anlayiginin  oykinmenin (mimesis) c¢ocukluktan beri tum insanlarda
bulunan bir icgudl oldugu dusunalir. Bu anlayisa goére sanat bu dogrultuda
mimesistir. Naturalist olan bu anlayisa gore sanatgi, yasamini veya yasamindan bir

kesitini oldugu gibi sunmaktadir.



Dinya tarihinde bir kirllma noktasi olan Rénesans’a kadar bu yansitma anlayisi
devam etmis ancak sanatci, eserlerine sahip oldugu degil, sahip olmak istedigi
gercekligi de yansitmaya baslamigtir. Boylelikle sanatgi gercek yasamda
goremeyecegi seyleri ve yasayamayacagl duygulari, inceleme ve canlandirma
sans| yakalamaya baslamistir. Bu durumda sanatgi, hayati oldugu gibi dedgil,
tesadulften uzak bigimde, yansitacadi seylerin secimini yaparak aktardigi, yansitma

anlayisina gitmistir.

Tarihte Bati sanatinda RoOnesans’la birlikte sanatgilarin  kendileri, yasamlari,
yasantilari, hayata bakis acilari en ¢ok resimde gosterimeye baslanmig ve
ginumuze kadar gelinen surecgte de bilingli olarak sanatin 6znesi olma halinin
temelleri atilmistir. Sanatsal kronolojiye gore takip edildiginde Ronensans’tan sonra
Barok donemde de, benzer sekilde duygularin ve gergeklerin yakalandigi eserlerde
belirmistir. Bu donem Klasik donem uslubundaki idealizmin, yerini artik dingin bir
guzellige biraktigi bu surecgte, gegcmisin dogalliktan uzak, yapay olarak duasunulen
anlayigina tepki olarak ortaya c¢ikmigtir. Dénemin o6nemli temsilcilerinden
Rembrandt'in en iyi plastik ifadeyi bulmak icin bize resimden daha fazlasini

sundugu gorulmektedir.

Gérsel 3. “Rembrandt , “Self Portrait with Necklace and Earring”, 1655.
Viyana Sanat Tarihi Mlzesi.



Bu tavir aslinda dusundlenin aksine narsisizimden uzaktir; ¢inki Rembrandt
kendini sundugu portrelerde, aslinda baska bireyleri kendi imajiyla kimlik degistirdigi
canlandirmalar haline gelmekteydi. Bu sadece portrelerinde degil insanlari
betimledigi pek c¢ok eserinde bdyle yorumlanir. Eserleri analiz edildiginde aile
yasantisinda yeri olmamis ve yasamadigi duygulari, sanki yasamisgasina, kendi
hayatiyla eserleri arasindaki mesafenin ne kadar acgik oldugunu anlamaya neden

olur.

Gorsel 4. Rembrandt, “Bes Cocucuklu Kadin”, 1635, Bremen Kunsthalle.
Gorsel 5. Rembrandt, "Kadin, Cocuk ve Képek”, 1636 Budapeste. Szepmuveszeti Muzesi.
Gorsel 6. Rembrandt,” Bir Cocuda Yurimeyi Ogreten lki Kadin”, 1635-36, Lodra British Museum.

Rembrandt kendi ruhsal durumuna ait yansimalarin yaninda, yasadigi dénemin
sosyal yapisindaki aksakliklara da géndermeler yapan calismalar yapmistir. “Bizler
kendimizi onun tablolarinda taniyabiliyor, kendi duygularimizi ve sorgulamalarimizi
orada bulabiliyorsak, bu nitelikler sayesindedir. Rembrandt'in otoportrelerini
yorumlarken elbette temkinli olmak gerekir, guinklu ressam kendi ruh halini degil art
arda Ustlendigi rolleri canlandirmaktadir” (Todorov, 2016 s.69). Bunun aksine
sanatginin kendi ifadelerini ve kendi i¢ dlinyasini esere yansitmasinin, eseri guglu
ve iyi kilmadigini dustnen hatta sanatginin en koti dusmaninin kendisi oldugu
fikrine sahip o6rnekler de olabilir. Bu gorusle vurgulanan kendinden baska bir

gercgekligin, daha bagka bir hayatin tercihiyle daha 6zgur olunacagi kanisidir.

Sanatg¢inin i¢ dinyasinin yansitilmasi, bireyciligin ve duygularin 6n plana ¢iktigi 19.
yuzyil itibariyle Romantizm akiminda dikkat ¢cekmeye baslar. Dénem eserlerinde
esin kaynag kisinin kendisi ve duygularinin ifadesidir. “iste sanatginin yasamina ve

yasantilarina yonelen bu anlayisa gore sanat eseri bir ayna olmaktan c¢ikip,



sanatcinin i¢ dunyasina ruhuna acgilan bir pencere olmaktadir’(San, 2019 s.79).
Sanatgiyla eseri arasindaki bu siki iliski, hem sanatginin yasamini anlatmasi ve
kisiligi sayesinde eserini algilamayi, hem de eserlere bakip sanatc¢inin kisiligi ve

donemi hakkinda bilgi edinmeyi saglayan iki bakis agil bir elestiri yontemi de saglar.

Romantizm, doganin uUstun gucunin yani baginda duran, coskulu duygulara ve
insan psikolojisindeki kargasaya olduk¢a 6nem vermistir. Romantik tslup, donemin
filozoflar Kant, Hegel, Schlegel gibi Aliman felsefeciler tarafindan gekillenmekteydi.
Sanatg¢inin i¢ dinyasina odakh bu dénemin en 6ne ¢ikan temsilcilerinden Caspar
David Friedrich, “Wanderer above the Sea of Fog” (Sis Denizi Uzerinde Bir Gezgin)
adli esere yansiyan Uslubuyla da kendini toplumdan soyutlayan Kkarakterini

sergilemektedir.

Gorsel 7. Caspar David Friedrich, “Wanderer above the Sea of Fog”,1818.

Donemsel olarak hakim olan anlatimcilik anlayisinda, yansitmaci kuramdaki gibi
sanatcl kendi duygularini paylasmakta ve tim icselliiyle aktarmaktadir. Sanatgi
artik kendini rahatsiz eden, yuzeysel olmayan duygulari da anlatabilmekte ve
bunlarin disa vurumu sayesinde bir anlamda rahatlamaktadir. Anlatimci kuram ile,
sanat¢ciya duygularini ve dusuncelerini aktardigr bir alan aciimaktadir. Ayni
zamanda bu kuram tim yasantisini 6zgln bir bigcimde ifade eden, aktaran sanatgiyi

konu almaktadir. Anlatimci kuram ¢ergevesinde, daha genel, siradan, gunlik yasam
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konularinin sanat¢i Uzerinde biraktigi izlenimlerin yansimalariyla empresyonizm,
sanatcinin daha sarsici duygu durumlarinin i¢ gercgekligin disa vurulmasiyla da

ekspresyonizm akimi yer almaktadir.

Empresyonist sanatgilar dojada gdézlemlediklerini i¢ dlnyalarindan stzerek kendi
imgeleriyle bigimlendiriimis eserler sunarken, aslinda isik ve renk ile oyunlar
oynamiglardir. Ancak ekspesyonistler eserlerinde alisilagelmis yontemleri bir kenara
birakarak tamamen iggudusel olarak duygularini 6zgurleserek ifade etmiglerdir.
Artik bilingaltinin devreye qirdigi dis dinyadan soyut bir anlayis hakim olmustur.

Kendini ortaya koymanin en carpici sekilde ifade edildigi ddnem bu dénemdir.

Gorsel 8. Egon Schiele, Gorsel 9. Egon Schiele,
Otoportre, 1914. Otoportre, 1912.

Sanatcinin, bulundugu ¢agin kaotik ortami; sosyo-ekonomik ve siyasi sikintilari,
toplumun genel bozulan yapisi, endustrilesme, savas ve salgin hastaliklarin da
sayllabilecegi tim olumsuzluklar dogrudan, ifade bigimlerini etkilemistir.
Yasantilarini i¢sellestirerek ve yansitarak gerceklestirdikleri eserleriyle de tum

olumsuzluklara kargi bir durus sergilemelerini de beraberinde getirmistir.

20. yuzyilda i¢ ice gecen sanat akimlarinin pek cogunda kokla degisimler, yenilikler
yasanmis olsa da konunun sanat¢inin kendi yasamiyla ve yasam alaniyla iligkisi
devam etmigtir. Yasanan bilimsel, toplumsal ve siyasi olaylarin birey Uzerindeki

etkileri sanatta da yeni degerlerin, yeni gorme ve aktarma bigimlerinin ortaya



cilkmasina sebep olmustur. Bu yuzyilda sekillenen sanat anlayisi, yasanilan
travmatik olaylarin da etkisiyle insanlara kendini, dlinya Gzerindeki yerini ve ahlaki
degerlerini yeniden sorgulamasina neden olmustur. Bu ydzyilin akimlari olan
Empresyonizm ve Ekspresyonizm’den sonra da Fovart, Kubizm ve Sdirrealizm’e
paralel olarak ortaya ¢ikan pek ¢cok modern sanat akiminin konusu insan ve igsel

dunyasi olmaya devam etmistir.

Zamani ne olursa olsun kendisiyle ve bedeniyle sanatsal uygulamalar yapan
sanatcl, ¢alismalarina bakarken, bunlari neden ve nasil yaptigi Uzerine sorgulama
sayesinde, “kendinin farkina varma” sirecinin de igerisine girilebilmektedir. Kisi bir
bakima kigisel farkindalgini da yakalamis olur. Bu kolay midir zor mudur
sorgulanabilir. Gunku Uretim icin kendinden yola ¢ikmak hem en yakin iligkidir; bu
yuzden daha kolaydir, ancak diger yandan kendi kendine ifade edilmesi sebebiyle
de zor olandir. Kigisel tarinten ve kendilikle ilgili imgelerden yararlanirken neden ve
nasil sorularini sorarak hatta kendi kendine yapilan psikanalizlerle g¢alismalarin

kaynagi hakkinda sorgulamalar yapilabilir.

Sanatcilarin kendinden ve kendi hayatindan hareketle galismalarinin hem 6znesi
hem de nesnesi haline gelebildigi yani beden uzerinden kendilik anlayisinin ilk akla
gelen ve bagka bir sanatsal ifade tlrl de “beden sanati”dir. 20. ylzyildan itibaren
insan bedeni artik net bir bicimde sanatta bir nesneye dénismus ve sanatginin
kendini ortaya koymasinda kendi bedeni yeni bir plastik dil haline gelmistir. Beden
artik ne tuvale ne bir yontuya sigmamakta, estetik veya imgesel bir yansima
olmaktan cikip, sinirlari belirsiz, gercek bir “beden” temsiliyetine ge¢cmektedir.
Gegen zamanla degisen ifade bicimleri toplum tarafindan bigilmis rollerin de
sorgulandidi bedenin, artik tam bir sanat nesnesi haline gelerek evrilmesine neden

olmustur.

Benligi, toplumsal kavramlari sorgular hale getiren beden sanati pek ¢ok yaklagimi
da beraberinde getirmistir. Bedenin kullanimi gosteri  (performans) sanati ve
olusum (happening) hareketlerinin de ortaya ¢ikisini saglamistir. Sanatgl, izleyici ile
arasindaki mesafeyi kaldirip sinirlari  eriten kavramlardan yararlanarak

gerceklestirdigi performans ve beden sanatinda vicudunu bir arag¢ olarak kullanir.



Bu performanslar farkli zaman ve mekanlarda, tekrarlanabilen, mizik ve danstan da
faydalanan ¢ok katmanl ifade bigimine dénlusebilmektedir.

Kendi kigisel tarihiyle toplumsal tarihi bir araya getirerek g¢alismalar yapan Marina
Abramovi¢, yasam ve sanat arasindaki sinirlari kaldirarak yaptigi performans

calismalariyla “simdide” olmay isteyerek bir nesne ve bir ara¢ olarak kendini

kullanmigtir.

Gorsel 10. Marina Abramovig, “Rhythm 0, Performans 1974.
Gorsel 11. Marina Abramovig, “Rhythm 0”, Performans 1974.

Kendisinin ve izleyenin sinirlarini gérmek icin gergeklestirmis oldugu “Rhythm 0”
performansinda vahgilesme tium yonleriyle bedeninde agik birakilmistir. Sinirlarin
kalktigi bu ortamda c¢esitli malzemelerle birlikte izleyiciyi kendi plani dahilinde
yaptidi eyleme ortak etmistir. Ancak sanatgi, 6 saatlik stirenin sonuna kadar tim aci
ve siddete ragmen hi¢ hareket etmemis ve beklemistir. Abramovig¢’in bu performansi,
verilen slUrenin sonunda, vahsice davranan izleyicilerin kendileriyle ylzlesmelerine
neden olmustur. Bunun yani sira kendi bedeninin de oldukg¢a zarar gormesiyle

sonugclanan bir sosyal deney haline dontismustur.

Ayni zamanda calismalari izleyenler agisindan dusundldigunde de kendi
yasamindan bir takim veriler sunan sanatcilar dinyasina bakmalari sayesinde
kendileri hakkinda yeni fikir ve deneyim edinmeyi de saglayabilmektedir. Ayrica
izleyeni isin icerisine dahil eden bu anlayisla, izleyenin de kendini sorgulamasini,
karsilastigi eserde sanatglyr kendinin yerine koymasi ve kendini kesfetmesi gibi

etkilesimlerin olmasini da saglayabilmektedir.
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Calismalarinin temel 6zelligi olarak kendiliklerini konu eden, yani aslinda kendilik
disi baska bir yasama sahip olamayan anlayis ve 6zel bireyler de sanat tarihinde
yerini almistir. Bu anlayislarin basinda Naif Sanat ve Art Brit gelmektedir. Ikisi de
benzer siirsel dzelliklerde ve alisiimisin digindaki tir olmuslardir. Art Brut anlayisiyla
calismalar yapan Kigiler ve bu anlayistan esinlenenler, icinde bulunduklari topluma
entegre olmaya calisan veya olamayan bireylerdir. Fransizca kdkenli ham sanat
anlamina gelen Art Brat kisaca kendileri igin Uretenlerin sanatidir. Kurucusu Ressam
Jean Dubuffet tarafindan 1948 yilinda dile getirilen ve kendi ¢alismalarinin da tarzini
belirleyen bu anlayis, aslinda tim akimlarin disinda tutulan bir ifade bigimidir.
Herhangi bir egitim almamig, tamamen ig¢sel duygularin gercek ifade edildigi,
cocuklarin, toplumdan diglanmis veya bilingli bigimde kendini diglamig, entegre
olamamig bireylerin kendilik hallerini yansittiklari g¢alismalari tanimlamak igin
kullaniimistir. Dubuffet, bu calismalarin koleksiyonerligiyle basladigi serivenin etkisi

ile kendi eserlerine de yon vermistir.

Gorsel 13. Jean Dubuffet, “Fern in the Hat”, 1953.
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Sanat bir anlamda bu tarz bireylerin, i¢ ve dis gercekligin arasinda baglanti
kurmasina yarayan hatta hayatlarini kolaylastiran bir amaca da hizmet etmektedir.
Birey bu sayede sanatsal etkinlik surecinde ve sonunda kendini rahatga ifade etme

olanagi bulabilir.

Yasantilarinda olup bitenleri sanat nesnesine donustiren sanatgilar, sanatsal Uretim
suresince kendilerini gerceklestirme acisindan yeniden bir sorgulama sansi
yakalayabilirler. Ornegin calismalarinda kendi yasam deneyimlerinden yararlanan
sanatgl, cocukluk doneminde belleginde yer edinmis imgeleri masalsi bir yolla sanat

alanina tagiyabilmektedir.

Calisma kapsaminda kendi 6z yasam deneyimleri, Kkisisel tarihin sunumu
yaklasimiyla, kendilik kavraminin sorgulanip incelenmesi bu dogrultuda secilmis
O0zne-nesne iligkisinin  kurulmasi, bu ©6znel nesnelerin sanat nesnesine
donuasturalmesi Gzerinden hem dusunsel hem de uygulamalarla “kigiye 6zel kendilik”

var edilmigtir.

Kendiligin, zaman zaman otobiyografik tavrin ve kisisel tarihin, 6znellik gergevesinde
plastik sanatlar alanindaki temsiliyetinin incelenmesi i¢in 6zellikle psikoloji, sosyoloji
ve felsefe kaynaklari, ayrintili degerlendirme ve arastirma alani saglamaktadir.
Kendiligi ve kigisel tarihi olusturan sureg icerisinde, bireysel ve toplumsal bellek

acisindan yaratici 6znenin nesne ile olan iliskisi sanatgilar Gzerinden irdelenmektedir.
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1. BOLUM: SANATTA “KENDILIK” VE“KiSISEL TARIH”

1.1 “Kendilik kavrami”

Kendi s6zcugunun anlami iyelik ekleri alarak kisilerin 6z varligini anlatmaya yarayan
donuslulik zamiri. Kendilik ise bir nesnenin varligini, t6zinu olusturan seydir. (TDK
sOzluk)

Kendilik kavrami; psikoloji, sosyoloji ve felsefenin igcinde arastirma ve sorgulama
konusu olagelmis ve bu alanlar tarafindan degerlendirme yapilmistir. Bu kavrami
sanat alani ile iligkilendirmek igin de bu bilim dallar ile birlikte incelemek

gerekmektedir.

Psikolojide kendilik kavrami igin, kisinin kendini algilayis bigimi, kendisiyle ilgili
imgeler butunu olarak degerlendirilir. Psikanalistlerin ¢ogu tarafindan kendilik, kiginin
ic yasantilarini tanimlamak igin kullaniimaktadir. Unlii Avusturyali psikanalist Heinz
Kohut onculugunde gelistirilen kendilik psikolojisindeki kendilik kavrami yasam
deneyimlerinin algisi ve organizasyonu igin bir cerceve c¢izmektedir. Kendilik
psikolojisi Kohut'un, narsisistik bozukluklar gosteren hastalarini psikanalizleri
sirasinda edindigi izlenimler sonucu gelistirmistir. Kohut, kendilik psikolojisinin temel
hedefinin kendini disaridan gérme, yaraticilik ve Ureticilik oldugunu vurgulamaktadir.

Kendilik psikalanalitik ortamda aciga ¢ikmaktadir.

Basarili bir psikanaliz yapabilmenin yolu psikanalizi yapan kisinin kendini analiz
edilenin yerine koyarak onun i¢ dunyasini kendisiyle esleme cabasi olmadan
gerceklesemeyecegdi yonindedir. Bu eslemeyle kastedilen aslinda empati
kavramidir. Empati kelime anlamiyla; kisinin kendisini, bir baskasinin yerine
koyabilmesi; onun duygu, disunce ve davraniglarini anlayabilmesi demektir. Empati
kavram olarak sanattaki ilk estetik anlamda, sanatgilarin hedeflerine ulagsmak igin, i¢
yasantinin nesnelere yansimasinda kullaniimistir. Bireyin karsisindakinin yerine
kendini koymasliyla saglanan bu ydntemle, i¢ dlnyasiyla kendini iligkilendirip onu
anlamaya calisarak, karsisindakini tanimis ve bilmis olur. Kohut da, empatinin
bireyin i¢ dinyasini kesfetmek igin en 6nemli ara¢ oldugunu savunurken analistin,
kendisini hastanin yerine koyup, hastanin neler hissettigini kendi i¢ dunyasiyla yer

degistirdiginde anlasilabilecedini vurgulamaktadir.
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‘Kendilik” de psikanalitik ortamda acgiga c¢ikmaktadir. Tedaviye gelen hasta igin
analistin roll, kendini de dahil ettigi tedavi surecinde uygun ortami da hazirlamaktir.
Bu ortam hastanin istenmeyen duygu durumundan kurtulmasi, bas edemedigi
sorunlari ¢ozme ve olumlu davranig sergiler hale gelmesi igin buyuk 6nem
tasimaktadir. Birey yasaminin 18. ayindan itibaren kendilik ve kendilik nesneleri ile
butlnlesir, Kigiligini olusturan bir yapi tasi olan kendiligi 6nemli bir iglev gormeye

baslar.

Felsefede kendiligi ilk dile getiren filozof Descartes’dir. Kendi varligimizi her seyin

Uzerinde tutan bir ben bilgisine sahip oldugumuzu savunur. Ona gore;

“Kendilik” kusku duyan, idrak eden, red ya da kabul eden, isteyen, istemeyen ve ayni
zamanda hayal eden ve duyulara sahip olan bir varliktir. Ben bilgisinin, tiim
bilgilerimiz arasindaki en kesin bilgi oldugunu iddia etmistir. Unlii cogito argiimaniyla
(cogito, ergo sum: Dustnlyorum, o halde varim) kendimize iligkin bilgimizin; sahip
oldugumuz ilk ve en kesin bilgi oldugunu 6ne siiren Descartes ben bilgisini mihenk
tasi olarak kullanmistir. Ben bilgisinin ayricalikh bir durumu vardir, zira kendimize
iliskin bilgimiz dogrudan entellektiel bir sezgiyle elde edilen bilgidir’ (Sahabettin,
2011).

Bu durumda sanatci yapitini Uretirken, kendi varhgini gézlemledigi ve boylelikle de

kendiligi arastirdi§i soylenebilir.

Sosyolojide kendilik kavrami psikolojik kendilikten farklidir. Kendiligin bir toplumsal
urin oldugu ve bireyin diger insanlarla kurdugu etkilesim sonucu gelisip
degismesiyle olustugu seklinde agiklanir. Sosyolojik kendilik bireyin yasadidi kultar
ve tarihsel donemle iligkilidir. Bulundugu toplumun sahip oldugu adetler, gelenekler
ve pek cok etken sosyolojik kendiligin gelisiminde 6nemli faktorlerdir. Sosyolojik
kendilikle birey, kultart ile arasindaki uyum, toplum tarafindan kontrol edilmesi
sebebiyle travmatize olmakta ve yine toplum tarafindan kontrol edilip yénetiimeye
uyumlanabilmektedir. Psikolojik kendilikle aralarinda bu noktada bir farkhlik ortaya
cikar. Cunku psikolojik kendilik ile sosyolojik kendiligin gerceklik durumlari
birbirinden farkh yénde cahlsir. Ornegin psikolojik kendilikten uzak kalindiginda
kendine yabancilagip, sosyolojik kendiligi gelistirmek s6z konusu iken, ayni durum
sosyolojik kendilikten uzaklasildiginda da bireysellesmeye ddnuseceginden,

sosyolojik kendilik kisitlanir hale gelebilir. Onemli olan her iki kendilik sistemini
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dengeli kilacak ortami kendine sagliyor olmaktir. Her iki kendilik durumunun
farkinda olmak, bu iki farkli yéniin islevleri ile bas edebilmeyi olanakl kilabilir. insan
ne yasadigl sosyal yapidan bagimsiz ne de kendi kimligi ve kisiliginden ayri hareket

yetenegine sahiptir. Bilerek ya da bilmeyerek bu iki durum bireyi kavrar.

Bu baglamda saglikh bir kendilik bilinci ve farkinda olus, insani iyi hissettiren,
oldukca basarili bir seviyeye cikarabilir. Kendi ve dinya arasinda baglantiyi
kurabilme yetenegini sergiledigi muddetge birey, zamani dogru bigimde algilayabilir,

gecmise donebilir ve gelecegi tasavvur edebilir.

1.2. Kendilik Nesnesi / Gegis Nesnesi / Fetig Nesnesi

Bir kavrami tek basina ele almak ve tam anlamiyla agiklayabilmek oldukg¢a zor
oldugundan, kavranabilir olmasi adina daha kolay kavranabilir baska kavramlarla
anlamaya calismak, algiyr kolaylastirabilir. Bu durumda kendilikle ilgili, kendilik
nesnesinin algilayabilmek igcin de basta “nesne”nin ve iglevinin ne oldugunu

sorgulamak gerekir.

Genel tanimlamayla nesne, insanin yani 6znenin “dig dunyasinda bulunan ve
bilmenin konusu olan her seydir’” (Hangerlioglu 2016, s.274). Nesne ile kisinin
tarihsel sureci ve 6znenin kendisi, dogrudan iligkilidir. Kisinin disinda kalan her seyi
kapsayan bu kavram sanatinda 6zne, nesne ve alimlayici (izleyici 6zne) 6gelerinin
olmazsa olmaz bir parcasidir. Ancak, bireyin sanatin konusu oldugu durumlarda

nesne, 6zne ile yer degistirebilmektedir.

Foucault, “Ozne olmak, kendini bir nesne olarak gérebilmektir” der (Gutman,1999 s.
90). Burada 6zne olarak sanatci benligini eser olarak ortaya koydugunda 6zne
nesneye donusmus, kendisine ve oOtekilere, yine kendisini tanimlamis olur.

Burada bahsedilecek olan nesne kavramlarindan kendilik nesnesi, Kohut'un one
surmus oldugu kendilik psikolojisinin igerisinde analize yardimci kavramlardan biridir.
Normal nesne kavramindan ayrildigi noktalar agisindan bireyin dis dunyasindaki
nesnelerin, i¢ dlnyasindaki karsiliklari igin kullanilmaktadir. Benligin gelisimi ve
zenginlesmesi  yonunden diger insanlar sayesinde, benligin ihtiyaglarini
karsilayacak ve besleyecek objeler olarak bakilabilir. Glven verici ve destekleyici
rolleriyle, "kendilik nesnesi" denilen bu kigiler aslinda insan olmaktan c¢ok islev
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olarak nitelendirilebilirler. Bu nesneler baslarda ¢ocugun ihtiyag duydugu kigi olan
annesi veya herhangi bir ebeveyni olabilmektedir. Kendilik kisinin kendisiyle
kurdugu gergek bir iligkidir. Sanat eseri de gercgekligi arastirma ve yorumlamada

kullanilan bir aragtirma nesnesi haline donusen kendilik nesnesidir.

Bu kavramin yerine gegen sadece bir nesne veya kisi olmayip bireyin yasantisi veya
iligkisi oldugu deneyimler de olabilmektedir. Kendilik nesnelerine 6rnek; bireylerin
bebekliginde, cocuklugunda, anne, baba veya yakinlarindan herhangi biri veya
yetiskin bireylerde herhangi bir obje de olabilir. Bu objeler o kisiye ait 6znel duygu,
ani, birikim gibi 6zellik tasir. Burada s6zu edilen sanat nesnesi bir obje olarak

anlasiimaldir.

Hakiki kendilik, kendiliginden ihtiyaglarin disa vurumlarin kaynagidir. Sahte kendilik
ise cevrenin saglamadigi olumlu ortami surekli olarak olusturmaya yonelik bir
aktivitedir. Winnicott'in gecis olgusu adini verdigi durum da bu cgercevede
degerlendirilir. Gegis olgusunu yasayan bir cocuk (genellikle) cansiz bir nesne ile
belli bir iligki kurar. Bu nesne kimi zaman bir oyuncak, kimi zaman bir ev esyasi
veya benzeri bir seydir. Cocuk bir sire icin surekli olarak bu nesneyi kendi
denetimine alir, surekli yaninda tasir ve bu nesne ile ilgili tim tasarrufu kendi elinde
tutmak ister (Winnicottt, 2010 s.12).

Buna bagl olarak bu raporda da yer alan bazi ¢alismalara kaynaklik eden oyun
nesnelerinden 6zellikle de fotograflardaki oyuncak ayi figlrlinin, gecmise yonelik
yapilan inceleme ve analiz sirasinda bir anlamda bu figirin gegis nesnesi

sayllabilecedgi fikri desteklenir.
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Gorsel 14. Isil Tufekci Ardig, “Panda ve Isil” fotograf kolaj, 2019.

Winnicott’a gore bir insanin yaratici kapasitesi ¢cocuklugun oyun gucuyle de ortusdar,
bu alanda oyun ne igseldir ne de busbutun dis gergeklige aittir. Gegis nesnesi ve
yaraticilik, cocugun oyun kapasitesinde de kendini gosterebilir; bu yetigkinlikte de
benzer sekilde fikir ve fantezilerle oynayarak belirebilir. Gegis nesneleri, anne
figlranan, bebegin hayatina kendisi yerine koyabilecegi bagka bir figirle (nesne) yer

degistirmesiyle girerler. Bu bir gegici ara ddonemdir ve yanilsama durumudur.

Cocugun yasaminin en kritik asamasi olan doért, alti, sekiz ve on ikinci aylar, kendiligi
disinda bir nesneyi kesfettigi anneden ayrisma surecini igerir. Gegis nesnesi
disarida olan bir seye karsilik gelse dahi gocuk nesnenin kendiliginin bir parcasi
olma ikilemine girmis bulunur. Bu olugan ilging paradoks, bu ara donem, nesneyi
icsel mi yoksa dissal nedenlerden mi kaynakh kesfedilme hali tam olarak
bilinmemektedir. Anne bu yanilsamaya izin verdigi, kabul ettigi ve uyum sagladigi
surece g¢ocugun gelisimini mumkun kilmaya zemin hazirlaniimis olur. Winnicott'a

gore ilk sahip olunan sey, gecis nesnesidir. Ancak asil 6nemli nokta ¢ocuk gecis
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nesnesini kendi girisimiyle kesfedip onu kendine yaratir. Gegis nesnesi sayesinde
gocuk bir nesneyi yaratma, kesfetme, hayal etme ve tasarimlama kapasitesi
dogrultusunda tanimlayabilir. Cocugun kesfettigi gecis nesnesi, yasaminin sonraki
asamalarinda oyun nesneleri ve kultir nesnelerine ddndsmektedir. Winnicott,
yasamin baslangiciyla birlikte baglayan bilme potansiyelinden bahsediliyorsa bunun
nedeni c¢ocugun nesne kullanabilme kapasitesiyle alakali oldugunu ve bilme,
ogrenme isinin nesneyi kesfetmekten gectigini vurgular. Bu baglamda 6znenin,
psikanalitik kuram sayesinde incelenen gecis nesnesi, 6grenme ve bilme arzusunun

kulturel deneyime katkisi nedeniyle onemlidir.

Cocukluk donemi ve vyetistigi kosullar bireylerin kisiliginde ve neredeyse tim
yasaminda etkilidir. Bu etkinin sanatc¢inin eserini yaratma surecine kaynaklik ettigi,
hatta yarattigi eser ile kendisinin saplanti haline getirdigi ¢ocukluk déneminden
kalan nesne veya ¢ocukluk sorunlariyla yuzlesebilecedi ve bu sayede tim bu duygu

durumlarindan kurtulabilecegi fikri dikkate deger bir yaklagimdir.

Cocuklarin bazi oyun nesnelerine kargi gostermis olduklar tavri  “takinti” olarak
degerlendirmek gerekir. Takinti psikolojide bir seye hastalik derecesinde duskunluk
olarak tanimlanmaktadir. Bir bakima gecis nesnesiyle de burada iliskilenir. Cocuk
digsal dunyadan herhangi bir nedenle sec¢im yaptigi nesnelerle yasar. Takint

yetiskinlikte yaraticihgl besleyen bir alan yaratabilir.

Winnnicott “Kendilik arayiginin basarili olabilmesi i¢in bazi kosullarin zorunlu olmasi
gerekmektedir. Bu kosullar ¢cogunlukla yaraticilik adi verilen seyle ilgilidir. Bir gocuk
ya da yetigkin ancak oynarken ve sadece oynarken yaratici olabilir ve butun kisiligini
kullanabilir; birey de kendini ancak yaratici oldugunda kesfedebilecektir” diye
savunur (Winnicott, 2010, s.75).

“Oyun alani” adli degisebilir dizenlemede yer alan figurler, gocukluktan gagirilan,
gecis nesnesi veya takinti nesnesi olarak anlamlandirilabilecek oyuncak ayi ve diger
oyun nesnelerinin soyut ¢ocuk figlrlerine dénusmesiyle gecmisin simdide bigim
bulan sorgulamanin sonuglaridir. Burada iki ayri biling s6z konusudur. Cocukluk
imgelerinin buglne tasinip kullanimi ve bugunin benliginin etkisiyle olusturulan

biling ile yapilan calismalardir. Uretimde kullanilan bu yontem ve konular bilingli
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baslamayan ancak surec¢ igerisinde bilingli bir halde yapilan se¢im ve eyleme

doénusmasgtdr.

Gorsel 15. Isil Tifekci Ardig, “Oyun alani”, Degisebilir dizenleme, 2018.

Gegmise ait bir ani, bilgi vb. biling durumunun simdiki bilince getirilmesi bireyin
kendisine baglh olarak gerceklesiyorsa, hatirlananlarin timunun istemli bir bellek
araciligiyla agiga ciktigr dusunulebilir. Bilingli bir sekilde gecmigte yasananlari
hatirlamaya galisan birey hatirlamak igin gesitli ydntemler kullanabilir. Ornegin bir
fotografa bakmak, gelecek icin saklanan notlari incelemek, uzun zamandir
gidilmeyen mekanlara gitmek, ge¢gmisteki bu anilarin gagrilmasina fayda saglayacak
yontemlerdir. Burada 6nemli olan kiginin kendi hikayesini bir Griine doénustirmesi,
gecmisini yeniden kurgulamasidir. Artik degismeyecek olan gegmisin yok sayilmayip
atil kalmadigini gostermek, canlihgini yitirmemis bir bellegin sahibi oldugunu da
gosterir. Ayrica bu slregte sadece kisinin bilingli olarak ¢agirdiklarinin haricinde,
farkinda olmadan zihnine kaydedilenler de ortaya ¢ikmaktadir ve bunlarda istemsiz
bellege isarettir. Bunu saglamak adina da psikanalitik gozumlemelere basvurmak

gerekebilir.

Benligi ve kendiligi incelerken psikanaliz uygulamalari sirasinda karsilasilan bir
baska nesne fetis nesnesi olarak karsimiza gikar. Fetigin Turk Dil Kurumu s6zligine

gore kelime anlamlarindan biri; ugur sayilan, digeri ise taparcasina sevilen sey veya
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kimsedir. Fetis kelimesinin latince kdkeninde tilsim heykelcigi ile iligkili buyuculik
anlami yatar. Fransizca karsiliginda ise dogaustl gulcler atfedilen nesne anlami
vardir. Fetis nesne, iyi veya kotu etkilere sahip nesnelerdir. Aslinda dogasinda iglev
icermedigi halde bagka bir iglev atfedilendir. Sanat igerisinde degerlendirildigi zaman
da ortaya konan sanat Urinu vasfina sahip olabilir. Sanat¢i, nesneyle arasinda
kurdugu o0zdesimle o nesneden gug¢ alip tum igselligini 0 nesneye veya nesneyle
aktarmis olur. Hatta bu bir anlamda sanat yoluyla terapiyi saglayip gu¢ aldigi bu
nesne iligkisi sayesinde yasanan kaygili ve rahatsiz edici surecin atlatiimasini da

saglamig olur.

Kohut'un kendilik gézimlemeleri isimli kitabinda, kendilik nesnesi igin su sozler yer
alir; “Kendilik psikolojisi bakis agisindan, insan dogumdan o6lime dek kendilik
nesnesi ortaminda yasar. insan tipki fizyolojik olarak hayatta kalmasi igin cevresinde
oksijene gereksinim duydugu gibi psikolojik olarak hayatta kalmasi i¢in de kendilik
nesnelerine gereksinim duyar’ (Wallerstein’den aktaran Kohut, 2015 s.12). Birey
igin, Ozellikle cocuklukta kendilik nesnesinin dnemi buyuktar. Kendilik gelisim
surecinde, kendilik nesneleri 6tekine olan ihtiya¢ olarak karsilik bulabilir. Kendilik
nesnelerinin tipki ¢ocuklukta oldugu gibi 6nem kazandigi diger bir evre yaslilikta da
gorulmektedir. Yash bireylerin evlerinin dekor ve aktivite alanlarinda da oyuncak
bebekler, yapay c¢igekler, pelis oyuncaklar goérmek bu nedenle hi¢ de

yadirganmamaktadir.

Kendilik ¢ok boyutludur, katmanlardan olugur ve birbirine referans verebilen
kavramlarla iligkilidir. Ornegin kendilik ve ego ikilisi birbirleriyle kesismeden ayni
dogrultuda gelismekte ve c¢aligsmaktadirlar. Birbirlerine kosutturlar. Ancak “ego”

bilingdisi calisirken , “kendilik” biling dncesi veya bilingle hareket etmeyi gosterir.

Fransiz psikanalist Lacan’a gore kendimizi de@erli hissedebilmek i¢in surekli olarak
kendilik nesnesine libido yatirnmi yapilmasi zorunludur. Libido yani yasam enerjisine
yapilan yatirrm eger bireye ayni oranda donmezse olumsuz etkilenilir. Bu sebeple
saglksiz kendilik yani narsisizm sorunu yasanmasina neden olabilmektedir. Zaten
Lacan kuraminda, narsisizmi, dGmur boyu bireyin pesini birakmayan ve hatta belli

sosyo-ekonomik kosullarda kendisini goOsteren, asilamayan nitelikte bir donem
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olarak ele almaktadir. Libidoya yatirilan nesnelerden en az yatirdigimiz oranda geri

alabilmemiz eneriji, ruh saghg icin kosul olarak degerlendirilir (izmir, 2015. s.18-19).

Sanat nesnesi konusu, sanat yapiti, sanat eseri olarak ele alindijinda bambaska bir
dizlemde tartisilir. Sanat nesnesi sanatginin karari ile dogal, yapay ya da her
ikisinin bir arada kurgulanabildigi ortamlar ve nesneler olarak sanatin bir pargasi,
gOsterisi, sergilenmesi seklinde varlik bulur. Salt sanat adina ortaya konan
nesnelerle kendilik konusu icinde ele alinan nesneler birbirinden farkhidir. Bu farklilik
sanat nesnelerinin sanatginin kendilik nesnesi yerine gegcmesine de engel degildir.
Yani bir anlamda sanat nesneleri sanatgilarin kendilik/benlik nesneleri yerine
gecebilmektedir. “Psikodinamik gorus acgisindan bir sanat eserinde agiklanmak sey
aslinda sanatginin benligine yerlesmis kesinlikle bulup c¢ikarmak istedigi benlik

nesneleridir “(Glney, 1999.).
1.3. Kendini Gergeklestirme

Bireyin kendini tanima arzusu, belki de insanhgin varolusundan beri suregelen en
temel meselelerden biridir. Jung kendiligi “Baslangictan beri var olan bir tasarim; ya

da bireyin birlik batunlik ve en blyuk hayallerine olan ihtiyacini ifade eden bir
arketip* olarak goértyordu. Onun tedavideki hedefi kendi kendini aktive etme ve

kendi kendini gerceklestirmeydi” (Masterson 2010, s.32). isvicreli psikiyatr Jung,
temelde insanlarin bilin¢gdigi malzemeleriyle, bilingleri arasindaki baglantilari kurarak
calismalar yapmakta ve Kkisiligi aciklamak icinde arketip kavramini ortaya
koymaktadir. “insan, insan olmak hususunda bir anlatiya giristiginde irdeleyecegi
hep kendisi olacaktir. Bu kendini anlatma, anlatanin hem iceriginde hem de
bigiminde ickindir. Higbir 6zgun kuram 6tekinden ¢ikmaz. Her sey kendinin kuramidir.
Oteki, ancak bir iliski slrecinde, 6tekinde kendini bulmak ve olusturmak icindir’
(Jung, 2015, s.7).

*Arkekip : ilk drnek, bir tiir ya da tirler grubunun varsayilan atasal tipi. (TDK. Sézliikleri.)
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Bireyin kendi merkezine dogru ¢iktigi yolculuklarda yaptigi psikanalizlerde, Jung'un
basvurdugu argimanlar arketipsel (ilk 6rnek) sembollerdir. Jung’'un en sik dile
getirdigi arketipler anne arketipi (beslenme, koruma vb.), ben (benlik, kendilik)
arketipi, anima (erkek ruhundaki kadinsi imgeler) ve animus (kadin ruhundaki
erkeksi imgeler) arketipleri ve persona arketipi bunlardan sadece bazilaridir.
Ornegin anima ve animus, kadin ve erkek cinsiyetinin birbiri icinde simgelenen
kimliklerdir.  Bireylerin  cinsiyet  kimliginin  gelisimine  katkida  bulundugu
dusundlmektedir. Anne arketipi, hem olumlu hem de olumsuz 6zelliklere sahiptir.
Bireylesme yolunda kisinin olumlu ve olumsuz Ozelliklerinin her iki trlusunu de

birlikte barindiran bir arketiptir. Birey icin “aydinhk” ve “karanhdl” ayni anda temsil

eder.

Persona arketipi ise kisinin dis dinyaya karsi taktigi maskedir. Cesitli grup ve
durumlar igerisinde o kosullara uymayi, durum neyi gerektiriyorsa onu yapmayi ve
tim bunlar karsisinda giydigimiz farkli sosyal maskeleri temsil etmektedir. Egonun
negatif sonuglanabilecek durumlarindan korumak icin hareket eder. Burada gorevi
bireyin egosunun istekleriyle toplumun izin verdikleri arasinda dengeyi korumaktir.
Her ne kadar topluma uyum igin gerekliyse de fazla kullanimi insanlarin kendilerine
yabancilagmalarina neden olabilecegi dusunulmektedir.

Jung, bireylerin hangi kultir veya cografyada olursa olsun, benzer davraniglari
sergileme nedenlerinin arketipler oldugunu ve tim insanligin ortak bilingaltinda sahip
oldugunu savunur. ister bir sanatgi, ister herhangi bir insan olsun ve hatta gegcmiste
yasamis biri olsun, kimsenin kendini yalitamayacadi bir arketip imgesi
bulunmamaktadir. Boylelikle sadlikli kendilige ulasmanin bir baska bir ifadeyle
“kendini gerceklestirme”nin yolu biling ve bilingdisimizin katmanlarini anlayip onlarla

uyum halinde olmaktan gegmektedir.

Kendini gergeklestirme, kendiligin gelisimi ve vyasantilar sayesinde bireyde

olusmaktadir. Kendini gergeklestirme;

Maslow kendini gergeklestiren kisilerin ortak 6zelliklerinden bazilarini soyle siralar, gergegi
dogru algilama, 6zgur ve demokratik olma, esprili olma ve yaraticilik. Algi ile baslayan bu
surecin diger kosullari da yerine getirerek nesnel bir hal almasi (objektivasyona ugramasi)
ise yaraticillk olarak tanimlanabilir;, hem sanat¢i icin hem de alici i¢in kendini
gerceklestirmenin hi¢ olmazsa bir yasanti icin sonuna gelinmis olmasi seklinde
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anlamlandinlir. Bir sanat¢inin temel amaci da, hissettigi duygu ve heyecanlari, Grtna ile
baskalarina (potansiyel alicilara) da aktarmak ve bu yolla duygularini heyecanlarini

paylasmaktir (Ering, 2011 s. 33).

Birey yasami algilayabildigi sekilde, kendince algilar ve kendini bir sekilde var eder.
Yasadigi toplum igerisinde varligini gosterme ¢abasindadir. Kendiligi gergeklestirme
ile iliski kurdugu bireylere kendini ifade ederek hem kendini tanir hem de tanitir.
Ozgiirce kendini tanima olanagi sunan sanat bu isin hem araci hem de amaci haline
donusebilir. Biyolojik, psikolojik ve fiziksel nedenlerin etkisiyle birey hi¢ durmadan
devam eden bir kendini tanima, kendiyle hesaplagsma dogrultusunda omru boyunca

ilerleyebilir.

Kendilik bireye “ben® kadar yakin bir kavram oldugundan bu “ben”in 6zvarolusunu

aclk secik ortaya koymak oldukga zordur.

1.4. Sanatta Otobiyografi ve Kisisel Tarih Anlatiminin Yeri

Ozyasam oyklsu olarak adlandirilan, Fransizca kokenli otobiyografi, kaynagini
kisinin kendisinden, kendi ge¢cmisinden ve edindigi deneyimlerinden alarak sadece
kisisel ve tarihsel degil, olumlu, olumsuz biligsel surecin de yansimasinin tanimidir.
Yazinda siklikla s6zU gegen bu anlatim plastik sanatlarda da pek ¢ok sekilde
karsilidini bulmaktadir. Bireyin ¢ocukluk dénemi, genclik dénemi ve yasam kosullari,
her insanin kisiligini hatta sonraki yasamini da etkilemektedir. Kisinin bilingaltinda da
varolan etmenlerin disinda; en c¢ok dikkat ceken izlerin gocukluk déneminde
yasanan olay ve duygular oldugu bilinmektedir. Sanat¢inin dogrudan etkilendigi bu
duygu durumlari, igsel bunalimlar ve kisinin dis dunyasiyla kurdugu iligki, pek ¢ok

sanat yapitinin séyleminin olusmasinda énemli rol oynamistir.

Cagdas sanatin ve guncel sanatin en dnemli sorunsallarindan biri olarak, sanatginin
yenicagin getirdigi kosullarin kargasasinda kendini ortaya koyma zorlugu ve anlatim
cesitliliginin kaosu icinde, en uygun anlatim araci se¢imi basl basina bir konudur.
Sanat i¢sel, daimi ve vurucu anlatimlarla varolur. Sanat¢inin kendilik arayigi ya da
araclari salt sanat Uretme sorununa dayanmaz. Anlatim olarak bagka higbir yolun

olmadigina da igaret edebilir.
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Sanatin her alanindaki bu anlayis bigimi Turk edebiyatinda bir donim noktasi
sayllan Sait Faik’in dykusulerinde birebir gértlmektedir. Cocukluk ve genglik yillarini
konu aldigi hayatinin gercgekleriyle, yazin hayatina basladigi ilk donemlerde,
hikayelerinde 0znellesme surecine girmigti. Bir Oykusuinun sonunda yazdigi
“Yazmasam deli olacaktim” notuyla da yazarin aslinda hikayelerinin 6zlnin insan
iligkileri temelinde oldugu ve timund kendi iginden gecirerek eserlere donustirdigu

gorulmektedir.

Genel anlamda sanatta kisinin, kendisine olan mesafesini incelemesi, kendi hayati
Uzerine dustnmesi, kendini aktarabilmesi ve kKisisel tarihini sergilemesiyle bir bakima
otobiyografik sanata donusur. Otobiyografik sanat beklenildigi gibi estetik, aranan,
sahip olunmak istenen bir eser niteliginden ¢ok, varolan duruma yoneliktir. Tipki bir
tarih kitabi gibi.

“Ben hig rayalarimi resmetmedim. Kendi gercekligimin resmini yaptim” (Burrus ,2017.
s.70 ) itirafinda bulunan ve 20. yuzyilla damgasini vuran Unlu Meksikali ressam
Frida Kahlo’nun, hayati boyunca yaptigi resimlerin ¢ogu otoportrelerden
olugsmaktadir. Portre ve kendi portresini yapmadigi diger resimlerinde ise mutlaka
otobiyografik 6geler barindirmaktadir.

Calismalarini adeta hem fiziksel hem de psikolojik durumunu ve iginde bulundugu
kosullari yansitmak icin bir arag olarak kullanmigtir. Belki de otobiyografik
calismadan daha ¢ok, hem estetik hem de varolugsal bir arayis halindeki kadinin i¢
dunyasindaki imgeleri icermektedir.

Gorsel 16. Frida Kahlo , “Few Small Nips” 1935.
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Kisisel tarihin aktarildigi eserlerde kimin oldugu ve nasil yazildigi kadar, hangi
zamanda ve hangi mekanda yazildigi da énemlidir. ClUnkU bazen aktarilan kigisel
tarih, dénemi dolayisiyla toplumsal tarihe de isaret eder. Insani diger canlilardan
ayiran en onemli 6zellik insanin yasamda kalabilmesi i¢cin mutlaka bir topluma ait
olmasi gerekliligidir. Diger canllar tek baslarina yasamlarini surdurebilirken insan
tek basina yasamda kalma olanagi olmayan bir canli tirtdir (izmir, 2015, s.163).
icinde bulunulan toplumla etkin bir bigimde hig bir aligveris igine girmeyen Kkisilik ve
de kimlik bulunmamaktadir. Kimligimiz ve kendiligimiz gibi bireye ait olan kavramlar

ancak icinde bulunulan toplumla etkin bir aligveris icinde iken ortaya ¢ikmaktadirlar.

Kendi kisisel tarihini yazan Kisi, belleginde yer alan ge¢misi ve anilari sayesinde,
toplumsal tarihle de bag kurarak yasadigi donemin algilamasini saglayabilmektedir.
Gorsel sanatlarda kendi hayatindan yola c¢ikarak sanat Greten Tracey Emin ilk akla
gelen otobiyografik sanatgilardandir. Calismalarinda 6zel yasamini tim gercekligiyle,

nesnelerle bir araya getirerek sanatsal dretimlerini gerceklestirir.

Gorsel 17. Tracey Emin, “My Bed”, Yerlestirme, 1998.

‘Heidegger, “Sanat Eserinin Kokeni” kitabinda, sanat eseri igin “gergegin
sergilenmesi” yorumunu yapar. Sanat¢i Emin de yasantilarina dayali gercegi
sergilemistir. Sanat objesi olmayan ama sanat objesi olarak sunulan bir objeyle
izleyiciyi kargilastirir” (Turk, Akkol. 2010). Sanatginin gocuklugundan beri biriktirdigi
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duygu yogunlugunu aktardigi c¢alismalari guncel sanatin c¢arpici 6rnekleri

arasindadir.

Gorsel 18. Louise Bourgeois, “Maman”, Guggenheim Bilbao, 1999.

Sanatgl Louise Bourgeois da 60 yili askin sanat Uretimi suresince calismalarini
yaparken tamamen kendi yasamindan pargalardan etkilenmistir. Yaptigi heykel ve
yerlestirmelerinin mayasini, yasadigi yogun duygusallik icinde gecen gocukluk ve
genglik yillarinin galkantil aile i¢indeki deneyimlerden almistir. Sanati araciligiyla
sorunlariyla yuzlesirken bu sayede arinmig ve sanatin onarici yonunu ortaya
cikarmigtir. Sanatgi, duygusal calkantili ¢ocukluk anilarinin  yaninda iginde

bulundugu toplumun kadina verdigi rolu de sorgulamigtir.

Yasamdaki nesnelerle veya daha once bulunulan mekanlarla kurulmus olan iligki,
insani bambaska bir zaman dilimine goturar. Tum bunlarla yeniden karsilasildiginda,
acaba bu neyi simgeliyor, neden kendisiyle bir iliskisi s6z konusu oldugu ve
duygularda biraktigi izler agisindan insani kendisine baglayan, i¢sel dinyayi sarip

sarmalamasi Uzerine dusinmeye neden olmaktadir.
1.5. Kendilik ve Kisisel Tarihini Sanata Konu Eden Sanatgilar

Kendilik imgesini sanat nesnesi haline getiren c¢alismalar ile otobiyograifk
calismalarin kendilik sunumu ve nesnelestirme calismalari, birbiriyle yakin hatta

ortak hareket eden anlayis bigimleridir. insan kendiyle sirekli sohbet eder, kendine
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yaptiklari ya da hissetmesi gerekenlerle ilgili bir gseyler anlatir. Kendiligi
gercgeklestirmek bu anlamda, insanin diger insanlara kendine anlatma etkinliginin bir

batinU oldugu dusunulmektedir.

Kendiligi, insanin kendi deneyimlerini yasamasi olarak dugunen sanatgilar,
calismalari sayesinde kendi benliklerini ortaya ¢gikarmaktadirlar. Kendi hayat
deneyimlerini ve yine kendi hayatlarinda olan biteni konu alan ¢aligmalarla, hem
uretimi yapan 6zne, hem de yarattigi eserin konusu olarak 6zne/nesne, tim

acikligiyla kendilerini sergilemektedir.

1.5.1. Remzi Yilmaz

Bir varolma alani olarak kendini ifade etmelerini Art Brit sanat anlayigi icerisinde
degerlendirilen otizmli bireylerin, sanatgilarin, sanatsal Uretim surecinde,
noropsikolojik arastirma yontemleriyle, ruh-algi durumunun anlagiimasi ve ig¢

dunyalarinin ortaya ¢ikariimasi olanaklari da saglanmaktadir.

Kendini, yaptigi resim ve seramik galismalarla gergeklestiren ve yaptiklarini diger
insanlarla arasinda bilin¢li bir bicimde olmasa da bir iletisim araci olarak kullanan
Remzi Yilmaz, ¢ok kilguk yaslardan itibaren gizimler yapan otizmli bir sanatgidir.
Yaptigi cizimler gunlik yasantisindan goérdigu kabuslara kadar kendi ile ilgili olup
kendini etkileyen her seyi igeren konulari, ¢izim ve U¢ boyutlu ¢aligmalarina somut
bir bicimde aktarmaktadir. Konusma guc¢lugu ceken ancak i¢ dinyasinin ayrintilarini
kendine has tarziyla ifade etmekte ve tum bunlari tamamen kendisi, herhangi bir
mudahale olmadan gercgeklestirmektedir. S6zel anlamda yasadi§i zorluga ragmen

kendince yarattigi bu 6znel dil, onu dis dlinyaya agiklayan bir rehber olmustur.
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Gorsel 19. Remzi Yilmaz, “Hala” Cizim ve Seramik, 2015.

Yilmaz’in gizimlerinin bir baska 6zelligi de goérdiklerini ve yasadiklarini gizerken
kalemi kagittan hi¢ kaldirmadan ve genelde renksiz gizmektir. Bu durum onu daha
da ayricalikh kilmaktadir. Ayni zamanda ailesinin destegi ile Remzi Yilmaz'in
calismalari gesitli tasarimlarla marka haline getirilmig, halen yurt ici ve yurt disinda
sergilenip satisa sunulmaktadir. Tasarim UrUnlerin her biri de Yilmaz'in yasamindaki

karelerden olugsmaktadir.

!

Gorsel 20. Remzi Yilmaz gizimi ile Remodesign markali kupa.
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1.5.2. Robert Arneson

Gorsel 21. Robert Arneson, Atdlye detay.

Amerikali sanat¢i Robert Arneson, 1970'ten sonra ddonemine damga vurmus
seramik heykelleriyle Gn kazanmis bir sanatgidir. Sanatgi 6nceleri sadece iyi bir
¢comlekei olma arzusunda olsa da dénem sanatinin ve sosyal konularin etkisiyle
1960’larda ¢oOmlekgilige baslamigtir. Sanatgi bu merakiyla islevsel olmayan
comleklerle, deneysel ¢alismalar yaparak, kendine has, organik, soyut disavurumcu

bir Gslupla devam etmisgtir.

Arneson 1963 yilinda dnemli bir organizasyonda yaptigi “Tuvaletler” isimli calismasi
icin su sozleri kullanmigtir; “Gergekten bati kiltirindeki en Ust dlzey seramikler
Uzerine duslindim... Bdylece bir tuvalet yaptim” (Fineberg, s. 273). Belki de
boylelikle kendisi adina soyut digavurumcu tavrinin ilk adimini atmis olmustur.
Arneson, 1970'lere gelindiginde otoportre c¢alismalarina ydnelmeye, mizah
gelenegine gostermis oldugu ilgiyle birlikte, kendini bir ara¢ olarak kullanmaya

baglamigtir.
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Gorsel 22. Robert Arneson, Gorsel 23. Robert Arneson,
“John with Art”, 1964 “John with Art ,detay”

Zamaninda aldigi olumsuz elestiri ve tepkiler onu ve galismalarini pozitif anlamda
etkilemis, seramigin klasik uygulama ekollerinin digina ¢gikmasina sebep olmustur.
Calismalarinda, 6zellikle kendisini hicvederek déneminin seramik sanatinin pek de
kullanmadigi yontemlerle dikkat cekmistir. Ornegin kilden yaptigi kendi bUstiinl
finnlama sirasinda formda meydana gelen catlamanin ardindan o gatlag: farkh
materyalleri bir araya getirip doldurarak yaptigi mudahale ile kendini bir anlamda

“dzgur” birakmistir.

-
Nl
Gorsel 24. Robert Arneson Gérsel 25. Robert Arneson
“Untitled (shot glass)” 1971. “Self Portrait” 1977.

Calismalari hakkinda izleyende biraktigi his, hem itici hem de ayni dlgude cekici
olmasinin yani sira kitsch ve alayci tavirda bir anlayisa dayanmaktadir. 1970’lerden

sonra sanatcinin kendi imajina yéneldigi gérilir. igsel duygularini, diinya gériist ve

30



hicivle yogurdugu kigsisel fikirlerini kendi imaji/portresini kullanip kendini

calismalarina dahil ederek bir bagkasini rencide etmeden 6zgurce ¢aligmistir.

Gorsel 26. Robert Arneson “Advanced Stage of Ceramophilia” 1991

1.5.3. Asli Isiksal Mercan

Resim, fotograf ve video gibi medyumlarla yillardir gerceklestirdigi ¢calismalarinda
sanatgl, kullandigi mekanlari genelikle gokyuzu olarak betimlemekte ve bireyin,
hangi cografyaya, topluluga ya da gelenege ait olma durumunun kestirilememesi

Uzerine aidiyetsizlik ve hic kimse olma kavramlari Gzerinde durdugu calismalar

yapmisgtir.

Gorsel 27. Asli Isiksal, “Komsuluk Serisi — Benim Kiglik Alanim”,

Fotograf, Degisebilir boyut, 2013.
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Sanatgi Uretimlerinde “ben” olma fikrinden hareketle kisisel mitlere vurgu yapsa da
bireyin aile, kimlik, cinsiyet, sanat ve i¢cinde bulundugu sanat ortami dahilinde tim

toplumsal sistemi isaret eder.

Gorsel 28. Asli Isiksal, "Koétuluk Cigekleri Serisi - Oto portre”,Enstalasyon, 100 x100 cm, 2014.
Gorsel 29. Asli Isiksal, Oto portre”, Enstalasyon, detay.

Onceki ¢alismalarinda daha deneysel malzemelere agirlik veren sanatgi, teknoloji
destediyle hazirlamis oldugu bu yeni dil ve metotla, kendi imgesinin birebir
kullanimiyla ifadeyi daha guclu kilmistir. “Uyku Hali” isimli caligmalar serisi de kendi
imgesinin esliginde, o anda donup kalan zamani, mekani, tanidik ve gunluk hallerde
izleyene sunmaktadir. Sanatginin ¢aligmalari, kendi figirinun kopyalanmis tekrari
ile gdsterilen, gunlik, siradan, dondurulmus anlardan ve sahnelerden olusan “uyku

hali” alegorisinin nesneleridir.

‘ \f?g

Gorsel 30. Asli Isiksal, “Uyku Hali*, Sikistiriimis Toz Seramik, Degisebilir Boyutlar, 13 cm.,
Duzenleme, 2017.

Gorsel 31. Asli Isiksal, “Uyku Hali”, Sikistirlmis Toz Seramik, Degisebilir Boyutlar, 13 cm.,
Duzenleme, 2017.
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1.5.4. Yasam Sasmazer

Sanatsal (retimini Istanbul’da gergeklestiren sanatgi Sasmazer, gagdas Tirk heykel
sanatinin popduler isimlerinden biridir. Calismalarinin genel anlamda ana temasi;
insan olma, bireyin igindeki ikilem, kendisi ile karsilagsma ve bulundugu toplum
icerisinde nasil konumlandigi ¢ercevesinde hareket eder. Sanatgi bunlari gocukluk
durumlarindan faydalanarak insa etmektedir. insanin iyi ve kéti olma hali ve
karakterinin aydinlik ve karanlik Ozelliklerini cocuk bedenleri Uzerinden ele
almaktadir. Toplumsal kimlikler, roller, kulturel 6zellikler gibi bilindik ve sikga islenen
kavramlari sorgulayarak, kendi Uretim bicimiyle aktarmaktadir. Cocuklarda da tipki
yetigkinler gibi olumlu olumsuz seyleri henuz ayirt edemeyen yapilarini, yari yetiskin
yari gocuksu, urkaticu ve halen olgunluga erisememis zihinsel ve fiziksel yapilarini
betimler. Genel bir bakista kuiglk insanlar gibi gérinen bu c¢alismalarin,
vucutlarindaki uyumsuz, tuhaf, tedirgin edici halleri ve Grkatict mimikleri ile aslinda

cocuklarin da igerisinde bulunan nitelikleri izleyiciye aktarir.

Gorsel 32. Yasam Sasmazer “Girl with Ball” ahsap, 2006.
Gorsel 33. Yasam Sasmazer, “The Boy”, ahsap, 2006.

Cocukluk hallerinden gdsteriminden yola ¢ikan c¢alismalar bir yandan biyolojik
cocukluk halini sergilerken diger yandan da insanoglunun ilkel benligine isaret
ederek glgsuz ve masum dusunulen cocuk kavraminin aslinda gozle gorulmeyen

varligina gondermeler icermektedir. Calismalarin bozuk vicut oranlarina sahip
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oluslari (bir cliceye mi ait yoksa bir gocuga mi belli olmayan dlgllere vb.) ile
rahatsiz edici 6zelliklerini vurgulamayi amaglarken herkeste bir parca seytani durtd

barindirdigini izleyicinin aklina getirmektedir.

Gorsel 34. Yasam Sasmazer, “All Mine”2007.
Gorsel 35. Yasam Sasmazer, “Beautiful as My Mother”, 2009.

Tekin olmayan karakterde c¢ocuksu heykellerin yani sira son yillarda yaptigi
calismalarda yine konusu insan ve halleri olan, ancak “Doppelganger” (koticul

seytani ikiz) ve temasini konu alan ¢alismalara devam etmistir.

insanin kendisiyle, personalariyla ve alter egosuyla ilgili galismalari igeren bu yeni
sorgulamalar, kendi benliginin tanimadigi, bilmedigi benlikle yuzlesmesini
icermektedir. “Ben”iyle yuzlesen, kendini sorgulayan ve bir insan olarak o6teki
ben’lerle olan iligkilere vurgu yapan galismalar, Uslup olarak onceki g¢alismalarla

benzer ancak daha sert ve tekinsizlik dozu daha yuksek islerdir.
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Gorsel 36. Yasam Sasmazer, Ahsap, “Doppelganger” serisi, 2012.

Freud ve o6zellikle Jung’un psikanaliz kuramlarini referans alan sanatgi, gblge ve
persona arketiplerini; basta planlamadan ama Uretim surecinde karsilastigi
kavramlarin kaynagi olarak ele almistir. Sonradan kendisinde kabullenmek zorunda
kaldig1 gergekler ve kendi iginde yasadigi kavganin yansidigi heykeller ortaya
ctkmisg, kendini agir bicimde yargiladigi ve elestirdigi siddet icerikli metaforlardan

yararlanmigtir.

Gorsel 37. Yasam Sasmazer, Ahsap, “Doppelganger” serisi, 2012.
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Bilingalti ve kendiyle yuzlesme odakl son ¢alismalarinda, kendi ylzinG ve bedenini
kullanarak “ben ve 6teki “ kavramlarini hayattan, kendi hayatindan, edebiyattan ve

psikolojiden alintiladig1 temalar Uzerinden sergilemektedir.
1.5.5. Havva Altun Demircan

Sanat¢inin  bu rapor kapsaminda degerlendirilen ve oOrnek verilen resim
calismalarinda konular genellikle kendisi; imge, simge, alegori kavramlari
cercevesinde, kendine 6zgu sembollerle yansitmasi Uzerinedir. Bir “ben” alegorisi
olusturarak Ozellikle resimlerinde yine kendi resimlerini kullandigi, kisisel igice

gecmis atmosferler yaratiimigtir.

%\ a

Gorsel 38. Havva Demircan, “Orijinal Havva Altun”, 23x23 cm, Kagit Uzerine sulu boya ve kursun
kalem, 2008 .
Gorsel 39. Havva Demircan, “Banyoda”, 23x23 cm, kagit (izerine sulu boya ve kursun kalem, 2008.

Calismalarinda yer verdigi imgelerin kendinde olusturdugu, ifade ettigi anlamlarin
disinda izleyenin zihninde olusan anlamlarinda o calismanin gergcek anlamini
olusturacagini ifade eder. Esek, kopek gibi hayvanlarin yani sira kendi
goruntisunden olusan imgeleri kullanan sanat¢l aslinda “kendinde” 6znellesmis
hallerini gorsellestirmektedir. Sanat¢inin resim ve heykellerinin yaninda, sanatta
yeterlik calisma raporunun da Oznellestirerek yazmis olmasi, nasil galigmalar
yaptigindan ¢ok neden yaptigini tartismasi, sorgulamasi birinci agizdan anlatimci bir

uslup sergilemesi agisindan 6zgun ve kisisellestiriimis bir calisma niteligindedir.
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Gérsel 40. Havva Demircan, “Ben, Domuz”, Tuval Uzerine Akrilik Boya, 120x100 cm, 2010.

1.6. Kigisel Uygulamalar

“Oyuncakh Diinyam”

Sanatgilarin atdlye goruntulerini kullanmalari ve otobiyografik anlamlar ifade etmeye
baslayan icinde cgalistiklari mekanlarla derinden 6zdeslesmeleri 1900’lerin basinda
gorulmeye baslar. Bu politik, toplumsal ve sanatsal altlist olus dénemlerinde atélyeyi
bir bulusma yeri gibi kullanmalari, kendilerini 6zgurce ifade ettikleri, inanclarini ve
estetik duyarlliklarini ifade etmenin egsiz mekanlari olarak kurgulamalariyla, tasarim

ve dekorasyonun da etkisiyle kanitlanmistir.

Sanat yapiti olarak atdlye fikrini akillara getiren bu tavir “atdlye”nin sanatgisinin
estetik anlayisini ifade etmenin o6tesine gegen, 20. yuzyil sanatgisini sanatsal
arastirmalarin tanigi kilan “atdlye” fikrinin olusumu olarak ele almaktadir. Atélye
uretilen sakl ve bilinmez bir mekandan basli basina sanatgisini kapsayan
anlamlandiriimis bir butiine dénusur. Bu anlayisa sahip ¢ok sayida drnekten biri olan
unli heykel sanatgisi Alberto Giacometti’'nin atdlyesinin atmosferi pek ¢ok sanat
calismasinda yer almis ve kendisinin de atélye duvarlarini bir eskiz defteri gibi

kullanimiyla da atolyeyi bagka bir boyuta tagimasina neden olmustur.
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Gorsel 41. Alberto Giacometti atdlyesi, detay,1951.

Atolyesi, sanatginin sadece ¢aligmalarini yaptigi bir sahne olmayip, ¢aligsmalarini on
hazirhk asamasinin eskizleri ve desenleriyle dolu olan kigiligini yansittigi ve adeta
kisiligi ile isbirligi yaptigi mekana donusmustir. Sahip oldugu atdlyesini, yillar
ilerledikce, benzersiz duvarlari ile kendisini basgl basina sanat yapiti haline

donusturmesini saglamistir.

R ——— o ‘L

Gorsel 42. Alberto Giacometti atblyesi, detay, 1962.

istanbul’da dogan ve Paris’e go¢ eden ¢agdas sanatin dnde gelen sanatcilarindan
Sarkis Zabunyan, gizli bellek derinlikleri Gzerine galismalar yapmig, kendini merkeze
koyarak tarihsel birikiminin ge¢misini sahip oldugu nesne hazineleriyle birlestiren
calismalar yapmaktadir. Simdinin ve gecmisin duygu deneyimlerini biriktirerek
bellekte iz birakan imgeleri bir araya getirmekle ugragsmaktadir. Gegmisin izlerini

simdiye tasima cergevesinde gergeklestirdigi calismalarin temelinde yasanmis olan
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ve yasanacak olan sorunlar barinmaktadir. Sanatgi i¢gsel yasamini, c¢alismalari

araciligiyla digsal ve kamusal mekanlar icinde gorunuir hale getirmektedir.

Gorsel 43. Sarkis, Atolyeden Gorunim, Fotograf, 1989-90.

Kapanma yeri, yenilenme ve odaklanma yeri olarak gordugu atélye ayni zamanda
psikolojik analizleri de saglayan mekanidir. Sanat¢i kendi atélyesini bir baska
bicimde de kullanmaktadir. Cok &énceleri baslamis oldugu, atdlyesini fotograflama
gelenegi ile Sarkis, kendi sanatsal faaliyetlerini ve bu faaliyetlerini gerceklestirdigi
mekani kosullariyla ortaya koymaktadir. Bu sayede yillarca biriktirdigi fotograflari,
zamanla katildigi sergilerin bir sekilde igerisine dahil etmis ve boylece atdlyesini de
yasamini anlatan bir ginlik haline getirmistir. Sanatgi ayni zamanda atdlyesinin de

bir anlamda otobiyografisi yerine gectigi vurgusunu yapmaktadir.

Gorsel 44. Sarkis, Atélyeden gériinim, Fotograf 1979-80.

Atodlyesi, calismalari ve sergileri agisindan énemli bir yere sahiptir. Sarkis sunu

disunmektedir; sergilemek icin yeni bir yasam bekleyen nesnelerin yolculuklari
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sonrasinda eger baska bir mekana kalici olarak gitmeyeceklerse atdlyeye geri
doneceklerdir. Bdylece atdlye “tarihin sarj oldugu bir yer, bir bekleme yeri “olur
(Fleckner,2016, s.269).

Verilen iki 6rnek disinda da sanatgilar icin “atdlye” bir varolus, kendini
gerceklestirme mekani olarak ¢aglar boyu énemli olmustur. Ginimuz kosullarinda
sanatin akademi diuzeyinde verildigi ve gen¢ sanatgilarin 6zgurlik alani ve sancil
sureclerin tanigi olan atolyeler incelendiginde her birinin zamanin tanikhgi kadar
kendine 6zglu bir ruhu da tasidigi gorulmektedir. Cagdas sanatin bir mekan
sorunsall baglaminda sanatg¢i atolyelerini konu etmesi sasirtici bir durum degildir.
Sanatci Ureten bir akademi, Ust okul olarak universiteler dugunuldugunde Ulkemizin
yarattigi yepyeni bir atdlye kalturi ve sorunsali gorulir. Sikga degisen kurallar,
kriterler, sanatta varolma ve yer edinme mucadelesi, gelenek ve yeni ¢atigsmalari ve
daha pek cok nedenle iginde bulunulan kosullar, kimi zaman idealist kimi zaman
umutsuz izler tagir. Geng sanatgilarin bu durumu disa vurma ya da ¢iglik atma firsati

bu “atdlye” 6znesinin bir sergi ile gosterilmesi sonucunu dogurmustur.

“Acil Cikig” konulu, bireyin kendi ¢ikis alanini olusturmasina yonelik sorgulamalarin
yapildigi sergide “Oyuncakli Dunyam” isimli calisma ile; gercek Kigisel uretim
malzemelerini ve ¢alisma masasinin sergi salonuna taginmasiyla, kendine ait olan

fiziki ortam malzemelerinin sunumu fikri, kisinin kendi acil ¢ikis se¢imi vurgulanmistir.

DeEs

Gorsel 45. Isil Tufekci Ardig, “Acil Cikis” Sergisi, “Oyuncakh Dinyam”,
Karisik malzeme, 2015.
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Seramik Uretimi icin gerekli camur ve diger malzemelerle atdlyeden getirilen gergek
calisma masasi hem dis diinya ve i¢ dinyanin “acil ¢ikis”ini hem de kisisel Uretim

anlayigsinin kendine ait olanla/alanla anlatimini gérunur kilmigtir.

Gorsel 46. Isil Tufekci Ardig, “Acil Cikis” Sergisi, Oyuncakh Dinyam”,
Karisik malzeme,2015. Detay.

“Oyun Alany”

Gecgmisin bugline davet edildigi, buna kaynagin anilar yoluyla saglandigi énceki
bolimlerde bahsedilmistir. Degisebilir 6zellikte dizenleme olan s6z konusu bu
calismada cocukluktan kalan bellekte asili kalmig imgelerden yola c¢ikilmigtir.
Degisen sayillarda ve duzenlemelerde yapilan, gegis nesnesine gonderme
niteliginde yorumlanmis c¢ocuk figurleri, -mis gibi halleriyle, kendi sahnelerinde
bulunmaktadir. Bu figurler oyun nesnelerini animsatan bigimleriyle, renkleriyle
hemen ilk bakista sevimli olarak nitelendirilecek olsalar da tekinsiz gériinen halleriyle
belirmeye devam eder. Cocuk mu oyuncak mi, yumusak mi sert mi, kirllgan mi

dayanikli mi dugunceleriyle izleyene yeni bir dizi soruyu sormaktan da geri gevirmez.

Cocukluktan kalan gegis nesneleri, buglnin Uretimine sanat nesnesi olarak
denemeler ve sorgulamalar yapmaya davet eder. Oyuncak ayilar, sevilen hayvanlar,

buyurken nesnelerle kurulan arkadasliklar, simdilerin yeni arkadasi, sanat yapma
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yolunda yeniden ifade bigimi bulan nesneler haline donlisme slrecinde “bilingli”
yapilan géndermelerdir. Gegmisteki bir duyguya, bir nesneye yapilan atiflarla bilingli

bir donisum saglanmaya calisiimistir.

Gorsel 47. Isil Tufekci Ardig “Oyun Alani”, 2018

Teknigi geregi gecirdigi kimyasal degisimle sert bir yapilya donusen seramik
malzeme, cesitlendirilebilir bazi yan materyallerle farkli bir ifade bigimine de olanak
saglamistir. Her anlamda ifadeyi gu¢lendirmek igin kullanilan malzeme destegi, bir
yandan izleyende tekinsiz tuhaf hisleri uyandirirken, diger yandan malzemenin
teknik agidan sundugu malzeme-oyunsal etki, ayri bir deger olarak disunulmustir.
Degisime ugramay! saglayan bu birliktelik, hem kullanim sonucu tekinsiz
gérinmesini saglayan unsur olmus hem de figurlerin durus ve ifade bigimleriyle

calisma dizisine gok katmanli bir anlam katmigtir.

“Tekinsiz Cocuklar”

Masumiyeti simgeleyen ¢ocuk dogru ve yanlisi, iyi ve kotuyu bilemeyen hatta bunu
ne “kendi’nde ne de “6teki’nde ayirt edebilme yetisi olandir. Sevimlidir ama ayni
zamanda davranisi, duygusu kestirilemeyen bir kliglk insandir. TUm bu bilinmeyen

olumlu-olumsuz potansiyelleri i¢cinde barindirandir. Kimi zaman sevimli halleriyle kimi
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zamanda bu tekinsiz halleriyle ayri karakteristik 6zelliklere sahip olmalari bu

c¢alismalarin da genel duygusunu yansitir.

Cocukluk halleri duygu durumlarinin yaninda takintt ve kendilik nesneleri gibi
kavramlari sorgulayan, analiz ¢abasina giren arastirmacinin, malzeme destegiyle
tekinsiz hale donusen figlrlerin belirmesine olanak saglamistir. Anilardan,
cocukluktaki karakteristik 6zelliklerden fiziksel gorunume kadar gegmige dair veriler
sayesinde, kisisel tarihin bebeklik ve gocukluguna kdpruler kurmaya calisiimistir.

Gorsel 48. Isil Tufekci Ardig, Cocukluga ait fotograf .
Gorsel 49. Isil Tufekci Ardig, “Tekinsiz ¢cocuk 1”7 1200C, 2018

Gorsel 50. Isil TUfekci Ardig, Cocukluga ait fotograf II.
Gorsel 51. “Isil Tufekci Ardig, Tekinsiz gocuk 11" ,1200C, 2018.
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Fotograf makinasi, icat oldugu zamandan itibaren o “an”a, o “déneme” ait bilginin ve
duygunun korunmasini saglayan gugla bir kaynaktir. Hayatimiza girdigi andan
itibaren teknolojinin elverdigi kosullarda, ozellikle de kigisel tarihi belgelemede
onemli yere sahip olmustur. Calismalarda da surece yon veren énemli bir medyum

olarak yerini almistir.calismalarinin arastirma slrecince ge¢gmise yapilan yolculuk

Anilarin ve gocukluk hallerinin nesnelerle birlikte ¢agirildigr s6z konusu ¢alismalar,
Resim 48 ve Resim 50’de gosterilen fotograflar, calismalarin goérsel anlamda
etkileriyle ilging bir bag kurar. Fotograflardaki fiziksel gorintlye, kiyafet 6zelliklerine
tekinsiz ¢ocuk figlrlerinde ve diger figur calismalarda, bilingli yapilan bir éykiinme
s6z konusudur. Cocukluk halinin psikolojik yonuyle “tekinsiz” diye isimlendirilen

birka¢ ¢alisma asil gucunu yillar sonra tesadufen kargilagilan fotograflardan alirlar.

Gorsel 52. “Isil Tifekci Ardig, Tekinsiz Cocuk 111" ,1200C, 2018.
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Gorsel 53. Isil Tifekci Ardig, “Tekinsiz Cocuk 1V, 1260C, 2019.

“Kendisi Bigcimlenen Gocuk”

SOz konusu cgalismanin diger tekinsiz gocuk figurlerinden ayrildigi nokta Uretim
surecinin beklendigi gibi ilerlememesinden kaynaklanmistir. Uretim asamasinda
teknik olarak tamamlandidi disunulip kuruma surecini beklerken gerceklesen bir
sorun nedeniyle, oldugu yere yikilmig, bu durum figuriin kendi kendine yeni bir bigim
almasina imkan saglamistir. Bdylelikle diger tekinsiz ¢ocuklar igine, ancak farkl
isimle ve surecin etkisiyle farkli bir degerlendirmeye zemin hazirlayan yeni bir
gerceklikle dahil olmustur. Malzemenin neden oldugu sonucun olanak sagladigi bu
yeni hikayenin kahramani kendi karariyla kendiligini ortaya koymus surprizli yeni bir

kendilik sunumu gergeklestirmistir.
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Gorsel 54. Isil Tufekci Ardig, “Kendisi Bigimlenen Cocuk”, 1200C, 2017.

“Fil Cocuk”

Lisans egitimi tamamlandiktan sonra serbest olarak cgalismalarin devam ettigi bir
dénemde gercgeklestirilen serginin tim konusunu belirleyen “fil”in ilging fiziksel yapisi
ve sevilen canl ile kurulan duygusal bag Uzerine calismalar yapilmistir. Bu
calismalar, kisisel, tamamen bir hayvani sevmekten yola g¢ikarak seramik
malzemeye donusturtlmas fil figurleri soyut anatomik oyunlardan olugsmaktaydi. Son
doénem calismalari sirasinda beliren, gocuk-oyuncak yorumlamalar arasinda yer alan
bu “fil gocuk” figuru ile hem o donem islere kisisel bir gonderme yapmak, hem de

“kendi’siyle “kendiligi”yle ilgili olanlar dinyasinda ikonlagmig bir hayvan olan fil ile

O0zdesim yaratmak amaglanmistir.
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Gorsel 55. Isil Tufekci Ardig, “Fil Cocuk”, 1200C, 2017.

“Bizde Niye Kis Uykusu Yok!”

Dis dunyaya, dis uyaranlara karsl bilincin tamamen veya bir bolumdndn bir
sureligine yitirilmesi sebebiyle olusan dinlenme durumu olan uyku, arastirmaci igin
tim hayati boyunca fazla 6nemsenen bir durum olmustur. Maalesef ki pek ¢ok insan
icin de gecgerli olan, hayatin ¢ok buaylk bir bélUmund uyuyarak gecgirmek
aliskanhgina donuserek engellenemez bir hal almaktadir. Bunun yani sira insan
haricindeki bazi canlilar, uyku benzeri bir sekilde, uzun sureli hareketsiz halde
kalmalari ile kis uykusu olarak bilinen fiziksel ve metabolik bir duruma gecerler. Bu
calismanin referansi olarak da iklim kosullari dolayisiyla bazi canlilarda goérulen bu
enerji tasarrufu saglama amagli uyku durumu ile, bireyin 6zellikle psikolojik
¢OklUslerde yasamak istedigi dis dinyayla bagini aza indirme istegi durumuna
benzerligi agisindan bir bag kurmasidir. Burada o6zellikle kis uykusuna yatan
canlilardan ayiya oykinme ruhsal ve fiziksel yorgunlugun bir karsihdi gibi

degerlendirilmigtir.
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Gorsel 56. Isil Tufekci Ardig, “Bizde Niye Kis Uykusu Yok! ”, 1200C, 2017.

“En Glizel Salincak Evde Olandi”

‘En guzel salincak evde olandi” isimli g¢alismanin rapor surecindeki yeri
digerlerinden biraz farklidir. Oncelikle bu calisma kigisel tarihte siradan ama dnemli
yer tutan salincakta sallanma eyleminin etkisinin bugune tagsimasiyla ilgilidir.
Salincak, bebeklik ve devamindaki ¢ocukluk ¢agindan itibaren, sallanma eyleminin
evde dahi olsa devam etmesine salincakta sallanmanin, engellenemez bir aktiviteye

donustugu donemi isaret eder.

|

Gorsel 57. Isil Tufekci Ardig, “En glizel Salincak Evde Olandi”, 1200C,
Seramik ve Karisik malzeme, 2018.
Gorsel 58. Isil Tufekci Ardig, “En Glzel Salincak Evde Olandi” Detay.
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Evde gergeklesmesi olduk¢ca gl¢ olmasina ragmen ev kosullarinda da olusuyla,
olamayacagi oldurma hissi Uzerine duvarda sabit duran bir salincak fikrini
dogurmustur. Salincak bir anlamda imkansizdir. Ama o dénem igin vazgegilmezdir,

evde olmasi dolayisiyla imkan olsun olmasin gergeklestiriimek istenendir.

Bu calisma, “Tekinsiz Cocuk” figir calismalarinin icinde fakat Kkisisel tarihin
vazgegilmez etkinligi olan salincak ve sallama kavraminin simgesel bir ifade figuru
olmasidir. Bunun yani sira, durumu daha anlamli kilan bir koleksiyonun pargasi
olmaya hazirlanan ¢alismadir. Halen blrokratik bir takim islemler bekleyen muzenin
blnyesinde yer almak icin yeni mekaninda bekleme sirecinde olan bu calisma, yeni
misyonu ile kendilik ifade bi¢iminin boyutunu genigletmeye imkan saglamistir. 2018
yihnin Mart ay!i icerisinde gerceklestirilen Grup sergisi “4+1 Sergi” de yer almasiyla
tesaduf bir kargsilasmanin sonucunda, ¢ocuk kiltirine ve tarihe hizmet eden ilgili bir
koleksiyonerin prototip bir ara ylzle hizmet veren “BirKultir Sanal Mize”
koleksiyonuna dahil edilmistir. Bu kigisel tarih igin de 6nemlidir. Clnku gelecek
nesillere kiltirel miras hazirlamak adina gerceklestirilen arsiv calismalari ve ileride
acllmasi planlanan muze igin bu projede yer alacak olmasiyla, ¢ocukluk halleriyle
kurulan iligkinin baska bir igerikle ¢ocukluga dahil olmasi, ¢calismayl bu anlamda
farkl kilmaktadir.

TUm “tekinsiz cocuk” figlrleri benzer bigcimde renklendirme teknigi ile yliksek derece
pisirimler uygulanarak gergeklestirilmis olup, tekstil malzemelerle oyun nesnesi ifade
bicimi saglanmaya calisiimistir. Sanatta yeterlik ¢calisma slrecinde cesitli testler
yapilarak uygun kumas, pelis vb. malzeme bulunup seramik malzemeye
donusuimunde, uzun denemeler sonrasinda karar verilen teknik sureclerden

gecirilmigtir.

“ Daha Guzeli Sokakta Sallanmakti”

Onceki caligmaya da konu olan “sallanma” eyleminin ¢ok uzun yillar ve bitmek
bilmeyen saatlerle c¢ocuklukta gergeklestiriimesi bu c¢alismanin da konusunu

olusturmaktadir. Bu siradan ama ilging bir takintiya dénusmus terapivari eylem

Uzerine ortaya ¢ikmigtir.
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Sokak; bitmek bilmeyen oyunlarin oynandidi, susanildiginda bahge c¢esmelerine
agiz dayayarak su icildigi, sadece yemek yemek ve ihtiya¢ gidermek ve uyumak igin
eve girilen donemden akip gelen bir gocuklugun oyun yeridir. Her sey sokaktadir.
Yeteri kadar buyudiysen her gun biraz daha geg, biraz daha karanlikta

sallanabilecegin anlamina da gelir sokak.

Zaten evde gergeklesmesi imkansizlastiginda 6zgurce sallanmak; devam edilebilen

yerdir ayni tutkuyla sallanarak... sokak.

Gorsel 59. Isil Tifekci Ardig “ Daha Glzeli Sokakta Sallanmakti”,
Seramik ve Karisik Malzeme, 1260, 2019.

“Kutsal Ay1 Cocuk”

“Tekinsiz ¢ocuk’lar serisi igerisinde yerini alan, ancak c¢alismanin asil yapilma
nedeni raporun uretim surecinde duzenlenen, “4. Uluslararasi Seramik ve Cam
Sergisi: Eski/Yeni” i¢in hazirlaniimis bir ¢alismadir. Konusu geregi eskiye ve yeniye
ait olma fikrini ¢aligmada bir araya getirebilmek Uzerine disunulirken, Neolitik
donem ile baglayan seramidin kendi serlveni akla gelmistir. Bugin de Kkigisel
uretimin en uygun ifade bigimi ve malzemesi haline doénisen seramigin koklu

geleneginin ilk drneklerinden yola ¢ikarak, eski-yeni temasina donusturilecek kisisel
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uygulamanin referansina ulastirmistir. Bu sebeple tarihin bize gdsterdidi ilk érnekler
arasindaki kutsal oturan kadin seramik heykelciginden izler tasiyan bu calisma,
oyuncak ayi olmaya oykunen gocuk oyuncak figurinu kutsallagtiran bir ifade bigime
yonlendirmigtir. “Eski’ye, “yeni’yle yani bugunku Uretim olanaklariyla ve 0znel

hikayesiyle selam géndererek, kurmaca, tarihsel bir his yaratiimak istenmisgtir.

Gorsel 60. Isil Tufekci Ardig, “Kutsal Ay1 Cocuk”,1200C, 2018.

“Or Or Or «

Kaltarlerin bir parcasi olan “Orgu 6rme”, eski caglardan gunumuze ihtiyaclar
dogrultusunda gelistirilen bir teknik olarak insan hayatina girmistir. Orme iglemi,
yapanin duygularini dilek ve isteklerini dile getirebilecegi bir ara¢ olarak da hayatin

igindedir.

Orgu 6rme en basit ifade ile insanlarin értinme, giyinme gibi ihtiyaglarini karsilamak
adina bulduklari ve gelisen teknolojiyle uygulama olanaginin c¢esitlenmeyi de
beraberinde getirdigi, buna ragmen hala ayni amacla devam eden ilkel ve guncel
bir eylemdir. Kullanim egyasi Uretmenin yaninda estetik ihtiyaglarinda kargilanmasi

bakimindan genig Uurin yelpazesi sunan, gergek hayattan bir ayrintidir.
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Calismalardaki yeri ise ¢ocukluktan itibaren her zaman cgesitli bigimlerde varlik
gOstermesi sebebiyle sanatsal ifadeyi kisisel kilmak adina, bir malzeme olarak
Oznellesmeye olanak saglamistir. Bebeklik, ¢ocukluk ve genclik donemleri ile
buglnin en yakin sahidi gibi her yerde ve her zaman yapilan 6rgu nesnelerinin

oyun nesneleriyle birlikte olusu kendiligin sunumunda kayda deger bir detaydir.

Gorsel 61. Isil Tlfekci Ardig, “Amigurumi” Seramik ve Karigik Malzeme 1040, 2013.

(Yuksek Lisans Sanat Calismasi Raporu’nda yer alan ¢alisma)

Orgti, ait olunan kiiltirin ve aile geleneginin édnemli bir lretim parcasi, islevsel ve
dekoratif 6gesi gercegdiyle kisisel tarih igerisinde dikkate deger yere sahip olmustur.
Orgiiniin ve 6rgli nesnelerin bu baskin ve israrci varliyi seramik galismalarla Yiksek
lisans ¢alismasinda yer alan 6rgl oyun nesneleri kendilik sunumunda farkli bigim ve
bakis agisiyla yeniden yerini almigtir. Malzemelerin zithdiyla oynamayr mumkin
kildiran bu ifade biciminin yaninda 6rgu malzemenin kendisininde kullanimiyla o

baskin varligini birkez adim daha gu¢li vurgulamak hedeflenmisgtir.
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Goérsel 62. Isil Tufekei Ardig, “Or Or Or I've “Or Or Or 117,
Seramik ve Karigik malzeme, 1200 C, 2018.

Goérsel 63. Isil Tufekci Ardig, “Or Or Or 11,
Seramik ve Karisik malzeme, 1200C, 2018.
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Gorsel 64. Isil Tiifekci Ardig, “Or Or Or IV,
Seramik ve Karisik Malzeme, 1260 C, 2019.

“Cunku Cizgili ve Puantiyeli Seyleri Seviyorum”

Gorsel 65. Isil TUfekci Ardig, “Cunku Cizgili ve Puantiyeli $eyleri Seviyorum?”,
Karisik Malzeme, 1200C, 2019.

Cizgili desene sahip olan tim giyim ve aksesuar esyalarina olan "asir” ilgi sebebiyle
ortaya cikan bir calismadir. Cok sayida cizgili giysiye sahip olmak neresinden

bakilirsa bakilsin bir fiziksel 6zellige donusmus hissini akla getirmektedir. Hayat
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tarzinin ve giyim tercihlerinin, ¢alismalarin igcinde beliriyor olmasi igsellesen bir yani
ortaya koymaktadir.

Calismalardaki yogun c¢izgi ve noktasal degerler ile bu 6zellik ilgiye benzer tutulup
abartiimis ve oyun nesneleri Uzerinden simgesel hale gelmigtir. Bir seyi cok sevmek
takinti haline doénusir mu bilinmez ama siradan bir nesne ilgisinin, bir baska

baglamda sorgulamaya iten ¢aligmalardan olmustur.

“lyi ki mi Dogmustum?”

Gecgmiste haber almanin yaninda baska tlrden bir aliskanhga doénusen gunlik
gazetelerin yerini, gelisen ve degisen ¢agin teknolojisiyle, her tirll bilgi ve habere
ulagilan, daha hizli ve kolay erigsimin sagladigi haber kaynaklarina birakmig ve
erisilmek istenen her sey sosyal medya siteleri ve uygulamalari araciligiyla saglanir

hale gelmistir. Yazili basindan takip neredeyse nostaljik bir duruma gelmistir.

Gecgmisin neredeyse tek iletisim ve haber agi olan gazetelerden olusan bu c¢alisma,
yine gecmisin haberlerini kigisel iceriJe uygun gorulen muidahalelerle gorevini
gerceklestirmek Uzere bir arag olarak kullaniimistir. “Kendilik” ve “kisisel tarih”le olan
bagl saglamak adina da gazeteleri calismaya yaklastiran detay olan dogum
gunlerine ait basilmis sayilar sayesinde bir yandan gec¢migle, kendilikle, kisisel
tarihle bir yandan da arka planda yer alan toplumsal ve siyasi olaylarin garip bilindik

tekrari da gosterilmek istenmistir.
Calismada konu edilen siradan veya 06znel ifadeler, kigisel tarihimde ve kendi

hayatimda yer alan kavramlar bu c¢alisma ile 6ne ¢ikarilirken, arkada akip giden

zaman ve olaylar renksizlesmis ancak kaybolmamislardir.

Kendi ,Sanat, Giincel, Simge,Yasam, Gergek, Anilar, Bugiin, Sokak,

Cocuk, bu kavramlardan bazilari...
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Gorsel 66. Isil Tifekci Ardig, “lyi ki mi Dogmustum?”,
1982-2018 yillari arasi 30 Kasim tarihli gazete arsivi, 35x50cm. Dijital Baski.
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SONUG

Birey, ge¢cmisten gunumuze her donem, kendi kosullarina bagh olarak varligini
olusturmus ve bu kosullar igcinde de bilerek ya da bilmeyerek sanatsal Uretimlerinde
kendi 6znelligini yaratmistir. Yani bireyin i¢cinde oldugu toplum ve kultur, dolayli veya

dolaysiz bicimde kendi ben’ini belirlemigtir.

GUnumuz sanati ve ¢gagdas sanat, nasil ifade edilirse edilsin, sanatin sinirsizhgi ve
enginligi icerisinde birey kendini halen var etme egilimindedir. Bu sureg, anlatilarin
daha kuglk ve bireysel hale gelmesiyle kisisel tarihlerin de kaynak olarak kullanimi
cercevesinde sekillenmektedir. Bunun belki de temel nedeni her donemin kendi

sanat Uslubunu belirlemesidir.

Sanat ve hayatin birbirini besledigi mevcut sanat ortaminin da insanlari
etkilemesiyle, teknoloji ve iletisim olanaklarinin bireyin kendi i¢ine ¢ekilmesine ve
kendine dénmesine neden olup sanatta yasanmakta olan bireysellesmenin temeli
olarak kugllmeyi goérundr kilmaktadir. Bu kendine yoénelis, sanatginin yaratici
degerlerini yitirmedigini, kendine 6zgulr bir ifade alani agtigini, 6znel tecribeler ile
bir kendilik sunumu gerceklestirmesine olanak saglamaktadir. Bireyin igsel
alanindan g¢ikan kendilik “her kosulda” ve “zaten orada” bulundugu igin kendini

ortaya koymanin en degerli kaynagidir.

Bu c¢alisma raporunun referansi niteligindeki kendilik, oncelikle kavram olarak
psikoloji, sosyoloji, felsefe ve sanat alanlarinin icerisinde bir dederlendirmeyle ele
alinip, kisinin kendinden hareketle kendi “ben”’ine ve vyasantisina yonelen,
cogunlukla da kendiligini icerir bicimde hareket eden sanatgilar ve anlayiglar

cercevesinde belirir.

Psikanalitik ortamda ortaya cikan “kendilik” bireyin kendisiyle kurdugu iletisim
sayesinde aciga cikip ¢ozumlenebilir hale gelebilmektedir. Kendini gerceklestirme
ve kendilik sunumu, bireyin kendisini anlatacak araglar sayesinde goérulebilmekte ve
bunu da kendilige ve kisisel tarihine yaptigi analizler sayesinde agiga ¢ikarmaktadir.
Kisinin kendiligini ¢bézimlemesi, kendi ile ilgili imgeleri belirlemesi ve farkindaliga
ulagsmasli i¢in yardimci olacak gug, kimi zaman sanatla mumkin olmaktadir.
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Sanatsal Uretime etki eden bilingalti, bilingdisi gibi psikolojik nedenler, dogal bir
bicimde disa vurularak sanat eserinin ortaya c¢ikmasini sagladigi gibi, bilingli bir
tavirla i¢csel hikayeleri yansitarak kullanmak da yaratici suregte bir yonelim
olabilmektedir. Bagka bir agidan da sanatta buyuk meseleleri, buhranlari, ¢calkantil
hayati yasamadan da, i¢gsel duygularin, kendi halinde, siradan, asiriliktan uzak,
ciddi psikolojik problemleri icermeyen yasantiyl konu edinmesiyle de bir kisisel tarih

sunumu yapilabilirligi de bu ¢alismayla sorgulamaktadir.

Magara déneminden beri kendini bir sekilde sanatin icinde ifade etmeyi farkh
yontemlerle deneyen birey, icinde bulundugu toplumsal yapi, duzen, kulturel
Ozellikler iginde kendiligini ve kendiliginden olugsan etkileri sergiler. Sanatginin
kendini sanatin Oznesi/nesnesi haline getirmesi, hem i¢ dunyasinin farkina
varmasini saglamakta hem de 6znel, 6zgin calismalar ortaya koymasina ortam
hazirlamaktadir. Kendinden bahseden birey aslinda bu sayede o6tekinin de yerine
kendini koyan, anlamaya ve tanimaya da olanak saglayan bir etkilesimi de dogurur.
Sanat ile kendini tanima olanagini bulan birey, hem sanatinin 6znesi hem de
nesnesi olarak konumlanmasiyla bir anlamda dretiminin araci ve amaci haline

donusgdur.

Kendilik, kiginin kendisiyle ilgili tim imgeleri, simgeleri ve algilayis bigimini kapsayan
kavram olarak tanimlanmistir. Genel anlamiyla psikanalitik ortamda ve psikolojik
tedavi sirasinda ortaya c¢ikmasi saglanan insanin igsel ve digsal tum dinyasini

iceren bilgilerin kaynagidir.

Gecgmise yapilan yolculukla ¢ocukluk imgelerinin buguine c¢agiriimasi, oyunsal pek
¢ok unsurun one c¢ikmasini saglamakta, oyun ve yaraticilik hakkindaki pek ¢ok
kuramsal yaklagsimi da oOrneklemektedir. Oyun sayesinde birey, cocuklukta ve
yetiskinlikte yaratici konuma gelmektedir. Bu c¢alisma raporunun sanatsal Uretim
surecinde bilingli olarak ortaya konan yaklagsimlardan bir digeri de kendini
kesfetmesine yaraticilikla olanak saglayan anlatilardir. Oyun nesnesinin sanat
nesnesine yaklastigi bu raporda ge¢cmisin ve ¢ocukluk hallerinin bugine tasinmasi
Uzerine analizler yapiimistir. Bu sayede yaratim surecinde bilingli ve bilingdisi bir
secimle gerceklestirilen sanat nesnelerinin yapildigi, ¢ocukluktan kalan kendilik

nesneleri ve gegis nesnelerinin etkisiyle meydana geldigi disuncesini sorgulamaya
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alan agmistir. Psikanalist Heinz Kohut'un s6z konusu kendilik nesnesi tanimlamasi
ve bilingaltinin kesfi ile anlam kazanmaya baslayan ge¢misten ¢agirilmis nesneler,

aciklamayi ve anlamlandirmayi saglayan referanslar olmugtur.

Kendilik kavrami ve kisisel olanin anlatimi aslinda her zaman arastirmacinin
sanatsal Uretiminin asil kaynagdi olmustur. Ozellikle yiksek lisans egitim ve tretim
surecinde sanatta oyun nesneleri konusunu kesfe cikarak kisisel yasantinin parcasi
olan oyun nesneleriyle bir bag kurulmustur. Bu bag, sanat sayesinde yeniden
yorumlanmaya calisiimis ve teknik ve malzemenin sonuglarini iceren 6znel birikim

sergilenmisgtir.

Birer 6z elestiri, 6z kultir, 6z yasam nesnelerine donusen galismalar, gelecek igin
asil inceleme ve diisiinme zeminini bilingsizce saglamistir. ilerleyen siirecte dznel
birikimin uygulamalara paralel, duslnsel boyuttaki altyaplyr da olusturabilecek
sorular ve sorgulamalar yapilmigtir. Bu surecin bireysel elestiri ve kendini
gerceklestirmeyi saglayacak bilginin nasil oldugu “Ben kimim? Nasil bir cocukluktan
geldim? “IsiIl” neleri sever, nelerden hoslanir? Yasadigi ortam, sahip oldugu aile,
kiultdr onu nasil bicimlendirmistir?” gibi sorularla belirmeye baslamistir. Sonrasinda
ise bu sureg, siradan yasantiya ait olan ancak kisisel dnem tasiyan kendilik

hallerinin Uretime donlismesi Uzerine dusinmeye evrilmigstir.

Duslnsel boyuttaki analizlerin  ve arastirmalarin  akademik ¢ergcevede
degerlendirilebilecegdi hazirliklar, sadece malzeme/nesne yorumlama duzleminde
kalmayip, bazi farkindaliklarin belirmesini de saglamistir. Uygulamalarin icerigini
olusturan her turli ani, davranig, duygu gibi kigisel veriler artik bilingli bigimde yer
verilen ama yine “kendine ait olanin sunumuyla” gercgeklestirilmistir. Aslinda kendilik
sunumu kapsaminda degerlendiriimeyen sanatin ve sanatginin  varlk
gOsteremeyecegi de bilinen bir gergektir. Kendiligi bilingli bir sekilde malzeme olarak

gormek de uretim igin sanatgiya kigisel bir alan agcmaktadir.

Her yasanti ve kendilik hali 6zgundur, kigsiye 6zgudur, dolayisiyla her yaratici birey
‘kendiliginden’ beslense dahi ortaya ¢ikan yine 6zgun ve kendisi olacaktir. Sureg
icerisinde literatur incelemesinin yani sira bu tarz Uretim yapan sanatcilar ve

yasamlarindan alinan orneklerle, kendilik kavraminin bir arastirma nesnesine
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donusturmesi incelenmigtir. Ayrica kisisel tarihin belirli noktalari bugline c¢ekilerek
sezgisel bir iliski kurulmaya c¢alisiimistir. Yapilan ¢aligsmalar mikro Olgekte kendilige,
buglne c¢agirilan nesne ve imgelere yapilan analizlerden yararlaniimigtir. Analizler
sonucunda ulagilan psikolojik edilimler hatta kisisel hikayeler, kendi halinde
oluslarinin verdigi “siradan”’igina ragmen toplumun iginde, mikro dizeyde ifade
edilen edinimleri, duslnceleri, yasanmisliklari ve hisleri icermektedir. Belki de bu
gune kadar kisisel tarihini sanata konu eden sanat¢i orneklerinden ayrildigi, kimi
zamanda benzedidi nokta, kendine has, siradan ve kendi halindeki bir 6zyagsam
degerlendirmesinin 1s1ginda olusudur. Yasanilan dénemin sosyo-kultirel ve politik
ortami, dénem sanatini dogrudan etkileyip, yonunu belirlemektedir. Son yillarda
sanatcilarin kisisel tarih ve kendilik hallerini, sanatsal Uretimlerine konu etmeleri de
kaginilmaz olmaktadir. Her ne kadar konu olarak benzer segimler yapiimasina
karsin her sanatcinin kendi hikayesi, kendilik hali, dili ve anlatim bigimi, calismalarin

O0zgun olmasini saglamaktadir.

Calismalarin bir kismindan yola c¢ikarak soyle ifade etmek gerekir ki; dusunsel
boyuta eklemlenen geleneksel malzeme olan kilin sundugu cesitlilik, ifadenin de
cesitlenmesine ve yeni bir dil olusturmasina imkan saglamistir. Cocuklugun tanidik,
guvenilir nesneler dinyasi ve korunakli ortaminin malzeme ve ifade bi¢iminin farki,
kendi icinde duslUnsel ve maddesel olarak yine gocuklugun vazgegilmezi olan
“oyun’u da beraberinde getirmistir. Ornegin siirecin igerisinde yer alan figirlerin
cogunun malzeme segimiyle, zararsiz ve yumusak olan oyun nesnesi, sert kirilgan
bir zithga donusturtlmustar. Bunu seramigin anlatim gucuyle deneyimlemek, bu
“oyun”un ve anlatim biciminin farkini da ortaya koymaktadir. izleyenin aslinda
tanidik kendiyle de iligki kurabilecegi guvenli malzemelerin yeni ve bambaska bir
kurguda sunumuyla ortaya c¢ikan etki de calismanin sembollesen Kisisel ifade
bicimlerindendir. Bu zithigi saglamada yararlanilan kumas, pellus, orgu gibi
materyallerin seramik malzemeye déntusimunu igeren ¢alismalarin bigimsel etkisinin
arka plani, aile yasantisina ait korunakli bdlgenin ifadesi de kendilik sunumunu

iceren dnemli isaretler arasindadir.

Bu c¢alisma, kendilik ve Kkisisel tarihin ekseninde O6znenin sanat nesnesine
donusebilirligi  Gzerinden sorgulanabilir, kendini gergeklestirme ve farkindaligin
yaratiima c¢abasiyla ilgilidir. Ayrica ge¢misle bugunu birbiri igerisinde sunmayi
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denemeyle baglayan, gelistirilebilecek ve devamhligi saglanabilecek bir yapinin
girisimi Uzerinedir. Bu yap! icerisinde devam edecek olan sanatsal uretim, i¢sel
olanin ve kendine ait olanin varlik gosterebilmesi adina duasunsel calismalar ve

uygulamalarla derinlik kazanacak ve zenginlesecektir.
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