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Yönetilen TezlerKin İşler A., Aktivasyon sonrası potansiyasyonun sürat performansına etkisinin sirkadiyen ritme göre incelenmesi,Yüksek Lisans, A.ÇETİN(Öğrenci), 2022Kin İşler A., Ampute futbol maçına verilen fizyolojik yanıtların ve hareket profillerinin incelenmesi, Doktora,F.ESATBEYOĞLU(Öğrenci), 2021Kin İşler A., Farklı menstrüal döngü fazlarında sirkadiyen ritme göre tekrarlı sprint performans değişimlerininincelenmesi, Doktora, T.NİLAY(Öğrenci), 2021Kin İşler A., Farklı tekrarlı sprint protokollerinde enerji sistemlerinin katkısı: Cinsiyetler arası karşılaştırma, Doktora,E.TORTU(Öğrenci), 2021Kin İşler A., Farklı önyüklemeli pliometrik egzersizlerle uygulanan aktivasyon sonrası potansiyasyonunu sürat



performansına etkisi, Yüksek Lisans, Ç.SÖNMEZ(Öğrenci), 2020Kin İşler A., Aktivasyon sonrası potansiyasyonun yön değiştirme performansına etkisi, Yüksek Lisans, T.AYTAÇ(Öğrenci),2020Kin İşler A., Farklı tekrarlı sprint testlerinin performans ve fizyolojik yanıtlarının incelenmesi, Yüksek Lisans,H.GÖVELİ(Öğrenci), 2019Kin İşler A., Yön değiştirme hızı ile kuvvet, denge ve sürat arasındaki ilişkinin cinsiyete göre incelenmesi, Yüksek Lisans,M.CAN(Öğrenci), 2019Kin İşler A., FUTBOLCU VE FUTSALCILARDA DAR ALAN OYUNLARINA VERİLEN FİZYOLOJİK VE KİNEMATİKYANITLARIN İNCELENMESİ, Yüksek Lisans, M.GÖREN(Öğrenci), 2018KİN İŞLER A., Buz hokeycilerinde çeviklik, sürat, kuvvet ve denge arasındaki ilişkinin incelenmesi, Yüksek Lisans,A.ÖZÇELİK(Öğrenci), 2014KİN İŞLER A., Genç futbolcularda çeviklik, sürat, güç ve kuvvet arasındaki ilişkinin yaşa göre incelenmesidir, YüksekLisans, F.MURAT(Öğrenci), 2013KİN İŞLER A., Tekrarlı sprint yeteneğinde cinsiyet farklılığının incelenmesi, Yüksek Lisans, T.ALPER(Öğrenci), 2012
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Post-activation performance enhancement on change of direction speed: Effects o f heavy back-squat exercise Amélioration de la performance post-activation sur la vitesse de changement de direction :   effets d'un exercice de squat-arrière lourd Aytac T., ESATBEYOĞLU F., KİN İŞLER A.Science and Sports, cilt.39, sa.2, ss.196-205, 2024 (SCI-Expanded)II. Metabolic power responses to  different small sided games in football and futsal players   KÖSE M. G., HAZIR T., KİN İŞLER A.International Journal of Performance Analysis in Sport, cilt.23, sa.6, ss.489-502, 2023 (SCI-Expanded)III. The Contribution of Energy Systems in Repeated-Sprint Protocols: The Effect o f Distance, Rest, and RepetitionUlupinar S., HAZIR T., KİN İŞLER A.RESEARCH QUARTERLY FOR EXERCISE AND SPORT, cilt.94, sa.1, ss.173-179, 2023 (SCI-Expanded)IV. Examination of the Relationship Among Balance, Physical Activity, and Anthropometry in Athletes  With Visual Impairments ESATBEYOĞLU F., KİN İŞLER A., Peyre-Tartaruga L. A.JOURNAL OF VISUAL IMPAIRMENT & BLINDNESS, cilt.116, sa.1, ss.103-109, 2022 (SSCI)V. Whole and segmental body composition changes during mid-fo llicular and mid-luteal phases of the  menstrual cycle in recreationally active young women KOŞAR Ş. N., GÜZEL Y., KÖSE M. G., Isler A., HAZIR T.ANNALS OF HUMAN BIOLOGY, cilt.49, sa.2, ss.124-132, 2022 (SCI-Expanded)VI. Performance, physio logical and perceptual responses to  repeated sprint tests in basketball players   Risposte prestative, fisio logiche e percettive a test di sprint ripetuti in giocatori di pallacanestro   Goveli H., KÖSE M. G., HAZIR T., Kin-Isler A.MEDICINA DELLO SPORT, cilt.74, sa.4, ss.579-589, 2021 (SCI-Expanded)VII. Short-term effects o f on-field combined core strength and small-sided games training on physical performance in young soccer players Arslan E., Soylu Y., Clemente F. M., Hazır T., Kin İşler A., Kilit B.Biology Of Sport, cilt.38, sa.4, ss.609-616, 2021 (SCI-Expanded)VIII. The validity o f Running Anaerobic Sprint Test to  assess anaerobic power in young soccer players    HAZIR T., KÖSE M. G., KİN İŞLER A.ISOKINETICS AND EXERCISE SCIENCE, cilt.26, sa.3, ss.201-209, 2018 (SCI-Expanded)IX. Gender differences in repeated sprint ability Soydan T. A., HAZIR T., Ozkan A., Kin-Isler A.



ISOKINETICS AND EXERCISE SCIENCE, cilt.26, sa.1, ss.73-80, 2018 (SCI-Expanded)X. The ro le o f physical activity, body mass index and maturity status in body-related perceptions and   self-esteem of adolescentsAltintas A., AŞÇI F. H., Kin-Isler A., Guven-Karahan B., Kelecek S., Ozkan A., Yilmaz A., Kara F. M.ANNALS OF HUMAN BIOLOGY, cilt.41, sa.5, ss.395-402, 2014 (SCI-Expanded)XI. Physical activity levels and patterns of 11 14 year o ld Turkish adolescents  KİN İŞLER A., AŞÇI F. H., ALTINTAŞ A., GÜVEN KARAHAN B.Adolescence, cilt.44, ss.1005-1015, 2009 (SSCI)XII. The relationship between anaerobic performance  muscle strength andsprint ability in American football playersKİN İŞLER A., ARIBURUN B., AYTAR A., ÖZKAN A., REHA T.Isokinetics And Exercise Science, cilt.16, ss.87-92, 2008 (SCI-Expanded)XIII. Effect o f Trunk Muscle Fatigue and Lactic Acid Accumulation on Balancein Healthy Subjects SÜRENKÖK Ö., KİN İŞLER A., AYTAR A., KUNDURACILAR Z.Journal Of Sport Rehabilitation, cilt.17, ss.380-386, 2008 (SCI-Expanded)XIV. The reliability and validity o fregulating exercise intensity by ratings of perceived exertion in step   dance sessionsÖZKAN A., Kin-Isler A.JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH, cilt.21, sa.1, ss.296-300, 2007 (SCI-Expanded)XV. Effect o f step aerobics training on anaerobic performance of men and women Kin-Isler A., Kosar S. N.JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH, cilt.20, sa.2, ss.366-371, 2006 (SCI-Expanded)XVI. Effect o f knee muscle fatigue and lactic acid accumulation on balance in healthy subjects    Surenkok O., Isler A., Aytar A., Gultekin Z., Akman M. N.ISOKINETICS AND EXERCISE SCIENCE, cilt.14, sa.4, ss.301-306, 2006 (SCI-Expanded)XVII. Effects o f vibration on maximal isometric muscle contraction at different jo int angles    Kin-Isler A., Acikada C., Aritan S.ISOKINETICS AND EXERCISE SCIENCE, cilt.14, sa.3, ss.213-220, 2006 (SCI-Expanded)XVIII. Time of day effects in maximal anaerobic performance and blood lactateconcentration during and  after a supramaximal exerciseKİN İŞLER A.Isokinetics And Exercise Science, cilt.14, ss.335-340, 2006 (SCI-Expanded)XIX. Hemodynamic and lactic acid responses to  proprioceptive neuromuscularfacilitation exercise  KUNDURACILAR Z., KİN İŞLER A., SÜRENKÖK Ö.Journal Of Sports Science And Medicine, cilt.5, ss.375-380, 2006 (SCI-Expanded)XX. Physical activity level   sport participation and parental education level in Turkish junior high school   studentsKOÇAK M. S., KİN İŞLER A., ÇİÇEK ş.Pediatric Exercise Science, cilt.14, ss.147-154, 2002 (SCI-Expanded)XXI. Effects o f step aerobics and aerobic dancing on serum lipids and lipoproteins  ISLER A., Kosar S., KORKUSUZ F.JOURNAL OF SPORTS MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS, cilt.41, sa.3, ss.380-385, 2001 (SCI-Expanded)XXII. The relationship of self-concept and perceived athletic competence to  physical activity level and  gender among Turkish early adolescentsASCI F., Kosar S., ISLER A.ADOLESCENCE, cilt.36, sa.143, ss.499-507, 2001 (SSCI)XXIII. Effect o f participation in an 8 week aerobic dance and step aerobics program on physical self-  perception and body image satisfaction ASCI F., KIN A., Kosar S.INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY, cilt.29, sa.4, ss.366-375, 1998 (SCI-Expanded)



Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Longitudinal changes in body composition, physio logical characteristics, and motor performance of  Paralympic goalball athletesESATBEYOĞLU F., Ekinci Y. E., Köse M. G., Hazır T., KİN İŞLER A., Haegele J. A.British Journal of Visual Impairment, 2024 (ESCI)II. Futbol Hakemlerinin Müsabaka Sırasındaki İç ve Dış Yük Yanıtlarının İncelenmesi KÖSE M. G., Otuzbiroğlu B., İŞLER A. K.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.34, sa.1, ss.23-31, 2023 (Hakemli Dergi)III. Görme kaybı o lan sporcularda fonksiyonel mobilite, fiziksel aktivite ve aerobik uygunluk arasındaki  ilişkiEsatbeyoğlu F., Kin İşler A.Spor Hekimliği Dergisi, cilt.57, sa.2, ss.73-78, 2022 (Hakemli Dergi)IV. Gender differences in postural balance, physical activity level, BMI, and body composition in athletes   with visual impairment ESATBEYOĞLU F., KİN İŞLER A.BRITISH JOURNAL OF VISUAL IMPAIRMENT, cilt.40, sa.3, ss.530-544, 2022 (ESCI)V. Genç Futbolcularda Statik ve Dinamik Germe Egzersizlerinin Tekrarlı Sprint Performansına EtkisiKÖSE M. G., Yıldırım E., KİN İŞLER A.Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.26, sa.3, ss.347-359, 2021 (Hakemli Dergi)VI. Effects o f beta-blockers on archery performance, body sway and aiming behaviour Ergen E., HAZIR T., Celebi M., KİN İŞLER A., ARITAN S., YAYLIOĞLU V. D., Guner R., Acikada C., Cinemre A.BMJ OPEN SPORT & EXERCISE MEDICINE, cilt.7, sa.2, 2021 (ESCI)VII. Yüksek Şiddetli Egzersizin Bioelektrik İmpedans Yöntemi İle Ölçülen Vücut Kompozisyonu ÜzerineEtkisiHAZIR T., KÖSE M. G., ESATBEYOĞLU F., EKİNCİ Y. E., KİN İŞLER A.Spor Hekimliği Dergisi, cilt.55, sa.2, ss.102-111, 2020 (Hakemli Dergi)VIII. Büro  çalışanlarında sağlığın geliştirilmesi müdahale çalışması kazanılan deneyimler ve yaşanan güçlüklerÖZCEBE L. H., Bilir N., KONŞUK ÜNLÜ H., KİN İŞLER A., KOŞAR Ş. N.Türk Halk Sağlığı Dergisi, cilt.17, sa.3, ss.326-336, 2019 (Hakemli Dergi)IX. Futsal Oyuncularında Tekrarlı Sprint Yeteneği, İzokinetikbacak Kuvveti ve Anaerobik Performans Arasındaki İlişki KÖSE M. G., ÖZKAN A., AYTAR A., ALVURDU S., KİN İŞLER A.SPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, cilt.17, sa.4, ss.190-200, 2019 (Hakemli Dergi)X. 10 x 20 m Tekrarlı Sprint Performansının ve Yorgunlukla İlgili Formüllerin GüvenirliğiHazır T., Kin İşler A., Kadıoğlı M., Ünver E.Spor Hekimliği Dergisi, cilt.54, sa.4, ss.267-275, 2019 (Hakemli Dergi)XI. Genç Erkeklerde Bir  Tekrar Maksimal Kuvvetin Kestirilmesinde Kullanılan Formüllerin Geçerliliği HAZIR T., ESATBEYOĞLU F., EKİNCİ Y. E., KİN İŞLER A.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.11, sa.3, ss.117-124, 2019 (Hakemli Dergi)XII. Genç Futbolcularda 10 x 25 m Tekrarlı Sprint ve 10 x (2 x 12.5 m) Tekrarlı Mekik Sprint TestlerininGüvenirliğiHAZIR T., KİN İŞLER A., EKİNCİ Y. E.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.30, sa.3, ss.133-145, 2019 (Hakemli Dergi)XIII. FUTSAL OYUNCULARINDA TEKRARLI SPRİNT YETENEĞİ, İZOKİNETİK BACAK KUVVETİ VE ANAEROBİK PERFORMANS ARASINDAKİ İLİŞKİKöse M. G., Özkan A., Aytar A., Alvurdu S., Kin İşler A.Spormetre Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi , cilt.17, sa.4, ss.190-200, 2019 (Hakemli Dergi)XIV. Effect o f Postural Changes on Resting Metabolic Rate and Substrate Utilization HAZIR T., DENİZLİ G., ULUPINAR S., ÖZGÖREN N. Ş., ESER M. C., DUMANKAYA F. B., KİN İŞLER A.



Turkish Journal of Sports Medicine, cilt.53, 2018 (Hakemli Dergi)XV. Physical Activity Levels, BMI and Healthy Life Style Behaviors in Adolescents Living in a Rural  DistrictESATBEYOĞLU F., KİN İŞLER A.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.10, ss.9-18, 2018 (Hakemli Dergi)XVI. MET Sistemi ve Dinlenik Metabolik Hızın Kestirilmesinde Sensewear Pro3 Armband’ın GeçerliğiHAZIR T., KİN İŞLER A., KÖSE M. G., ATABEY C. I., COŞKUN B., ESATBEYOĞLU F.Spor Bilimleri Dergisi/Hacettepe Journal of Sport Sciences, cilt.28, ss.128-143, 2017 (Hakemli Dergi)XVII. Çocuklarda aerobik gücün değerlendirilmesiHAZIR T., KİN İŞLER A.Katkı pediatri Dergisi, cilt.37, ss.509-526, 2017 (Hakemli Dergi)XVIII. Futsal Oyuncularının Doğrusal ve Yön Değiştirmeli Tekrarlı Sprint PerformanslarınınKarşılaştırılmasıKÖSE M. G., ÖZKAN A., ALVURDU S., KİN İŞLER A.Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.18, ss.36-44, 2017 (Hakemli Dergi)XIX. Farklı toparlanma sürelerinin tekrarlı sprint performansına etkisi YILMAZ A., SOYDAN T. A., ÖZKAN A., KİN İŞLER A.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.27, ss.59-68, 2016 (Hakemli Dergi)XX. Genç futbolcularda tekrarlı sprint performansının yaşa göre incelenmesi Kin İşler A.Spor Bilimleri Dergisi: Hacettepe Üniversitesi, cilt.25, sa.1, ss.1-10, 2014 (Hakemli Dergi)XXI. Amerikan futbolcularında bacak hacmi  bacak kütlesi  anaerobik perfromans ve izokinetik kuvvet arasındaki ilişki ÖZKAN A., KİN İŞLER A.SPORMETRE Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.8, ss.35-41, 2010 (Hakemli Dergi)XXII. Titreşimin performansa etkisiKİN İŞLER A.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.1, ss.42-56, 2007 (Hakemli Dergi)XXIII. Üniversite öğrencilerinin Wingate anaerobik performans profilleri ve cinsiyet farklılıkları KOŞAR Ş. N., KİN İŞLER A.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.15, ss.25-38, 2004 (Hakemli Dergi)XXIV. Relationships among physical activity level   psychomotor  psychological and cognitive development ofprimary education studentsKİN İŞLER A., AŞÇI F. H., KOŞAR Ş. N.ICHPER.SD, cilt.38, ss.14-17, 2002 (Hakemli Dergi)XXV. Relationship Among Physical Activity Level, Psychomotor, Psychosocial and Cognitive Developmentof Primary Education StudentsKİN İŞLER A., Aşçı F. H., KOŞAR Ş. N.Journal of the International Council for Health, Physical Education, Recreation, Sport and Dance (ICHPER-SD),cilt.38, sa.2, ss.14-17, 2002 (Hakemli Dergi)XXVI. 10 haftalık step programına katılımın kız ve erkek öğrencilerin fiziksel uygunluğuna etkisi KİN İŞLER A., KOŞAR Ş. N., AŞÇI F. H.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.12, ss.18-25, 2001 (Hakemli Dergi)XXVII. 10 haftalık fiziksel etkinliğin fiziksel uygunluk üzerine etkisi  KOŞAR Ş. N., KİN İŞLER A., AŞÇI F. H.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.9, ss.3-12, 1998 (Hakemli Dergi)XXVIII. Step ve Aerobik Egzersizlerinde Borg Skalasının Güvenirliği ve GeçerliğiKİN İŞLER A., HAZIR T., ERGEN E.Spor Bilimleri Dergisi: Hacettepe Üniversitesi, cilt.7, sa.4, ss.4-12, 1996 (Hakemli Dergi)XXIX. 8 Haftalık step ve aerobik dansın üniversiteli bayanların fiziksel uygunluğuna etkisinin karşılaştırılması



KİN İŞLER A., KOŞAR Ş. N., TUNCEL F.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.7, ss.21-31, 1996 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriI. Basketbolun Fizyolo jisi Kin İşler A.Farklı Spor Dallarında Egzersiz ve Beslenme, Prof. Dr. Efsun Karabudak,Doç. Dr. H. Hüsrev Turnagöl, Editör,Sonsöz Gazetecilik ve Matbaacılık, Ankara, ss.261-274, 2018II. Sağlıklı Yaşama Davet Proje RaporuBilir N., ÖZCEBE L. H., ÜNLÜ H., KİN İŞLER A., KOŞAR Ş. N.Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı, Ankara, 2016III. Sağlıklı Yaşam ve EgzersizKOŞAR Ş. N., KİN İŞLER A.Sağlıklı Yaşam Rehberi, , Editör, Çalışma Bakanlığı Eflal Matbaacılık, Ankara, ss.65-85, 2015IV. Sağlıklı Yaşam RehberiBİLİR N., GÜVEN R., ÖZCEBE L. H., SAKALLI M., KİN İŞLER A., ÇOŞAR Ş., KOŞAR Ş. N., ŞENTÜRK A., ÜNLÜ H.,AKINBİNGÖL A. G., et al.Eftal Matbaacılık, Ankara, 2014
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. Physio logical profi les and activity patterns of amputee soccer players during amputee soccer match  playEsatbeyoğlu F., Hazır T., Kin İşler A.European Congress of Sports Science, Paris, Fransa, 4 - 07 Temmuz 2023, ss.773II. ERKEK FUTBOLCULARDA FARKLI ALT EKSTREMİTE PATLAYICI GÜÇ KESTİRİM FORMÜLLERİYLEANAEROBİK SPRİNT TESTİ (RAST) ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİKoca C., Köse M. G., Kin İşler A.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 28 Kasım - 01 Aralık 2022, ss.637-638III. AKTİVASYON SONRASI POTANSİYASYONUN SÜRAT PERFORMANSINA ETKİSİNİN SİRKADİYEN RİTMEGÖRE İNCELENMESİÇetin A., Köse M. G., Ekinci Y. E., Esatbeyoğlu F., Hazır T., Kin İşler A.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 28 Kasım - 01 Aralık 2022, ss.606-607IV. Menstrual Döngü ve Sirkadiyen Ritme Göre Akut Yüksek Şiddette Egzersizin Biyoelektrik EmpedansAnalizinden Ölçülen Faz Açısı Üzerindeki Etkisi: Pilot ÇalışmaKöse M. G., Kulaksızoğlu T. N., Esatbeyoğlu F., Kin İşler A., Hazır T.20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 28 Kasım - 01 Aralık 2022, ss.564-565V. FARKLI GERME PROTOKOLLERİNİN SÜRAT, SIÇRAMA VE REAKTİF KUVVET PERFORMANSI ÜZERİNEETKİSİKöse M. G., Kin İşler A.19. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 11 - 14 Kasım 2021, ss.232-233VI. Yön değiştirme hızı ile kuvvet, denge ve sürat arasındaki ilişkinin cinsiyete göre incelenmesi   ESER M. C., KİN İŞLER A., KÖSE M. G.18. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Türkiye, 09 Kasım 2020VII. Akut Egzersizin Menstrüal Döngü ve Sirkadiyen Ritme Göre Biyoelektrik İmpedans Yöntemi ile Belirlenen Vücut Kompozisyonu Üzerine EtkisiKULAKSIZ T. N., KÖSE M. G., ESATBEYOĞLU F., EKİNCİ Y. E., KİN İŞLER A., HAZIR T.18. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 7 - 09 Kasım 2020
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