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Education InformationDoctorate, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 2012 - 2016Postgraduate, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 2007 - 2010Undergraduate, Hacettepe University, Turkey 2000 - 2005
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsDoctorate, Yeni tanı almış premenopozal meme kanserli kadınların beslenme durumlarının ve serum D vitaminidüzeylerinin değerlendirilmesi, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2016Postgraduate, Otolog kemik iliği transplantasyonu yapılan yetişkin hastalarda beslenme durumu, antropometrik ölçümlerve biyokimyasal bulguların izlenmesi, Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilgiler Fakültesi, Beslenme Ve Diyetetik Pr., 2010
Research AreasHealth Sciences, Nutrition and Dietetics
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, 2016 - ContinuesResearch Assistant, Hacettepe University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, 2011 - 2016
CoursesSEMİNER, Doctorate, 2021 - 2022, 2020 - 2021SİNDİRİM SİSTEMİ HASTALIKLARI VE BESLENME, Postgraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019,2017 - 2018ÖZEL KONULAR, Doctorate, 2021 - 2022, 2020 - 2021



ŞİŞMANLIK VE YEME DAVRANIŞ BOZUKLUKLARI, Postgraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019,2017 - 2018TEZLE İLGİLİ ARAŞTIRMA ÇALIŞMALARI II, Doctorate, 2021 - 2022, 2019 - 2020HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ-I, Undergraduate, 2021 - 2022ÖZEL KONULAR, Postgraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2018 - 2019TEZLE İLGİLİ ARAŞTIRMA ÇALIŞMALARI III, Doctorate, 2021 - 2022, 2020 - 2021DİYETETİKTE ARAŞTIRMA PLANLAMA, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ UYGULAMASI-I, Undergraduate, 2021 - 2022SEMİNER, Postgraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020Beslenme ve Diyetetik Alanında Mesleki Uygulamalar, Undergraduate, 2021 - 2022KLİNİK BESLENMEDE SORUNLAR II (YETİŞKİN), Postgraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019TEZLE İLGİLİ ARAŞTIRMA ÇALIŞMALARI I, Doctorate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020KLİNİK BESLENMEDE SORUNLAR I (YETİŞKİN), Postgraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019,2017 - 2018DOKTORA YETERLİK SINAVINA HAZIRLIK, Doctorate, 2020 - 2021SEMİNER HAZIRLAMA, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019Proje Planlama İlkeleri, Undergraduate, 2020 - 2021ÖZEL KONULAR, Postgraduate, 2018 - 2019
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Evaluation of Eating Disorders, Emotional State, and Quality o f L ife in Bariatric Surgery Patients:   Cross-Sectional StudyAycan M., AÇIKGÖZ PINAR A., AVCI H., BANLI O.Bariatric Surgical Practice and Patient Care, vol.19, no.1, pp.34-42, 2024 (SCI-Expanded)II. Investigation of taste function and eating behavior in women with polycystic ovary syndrome   Cetik S., Acikgoz A., Yildiz B. O.Appetite, vol.168, 2022 (SCI-Expanded)III. Characterization of gut microbiota in polycystic ovary syndrome: Findings from a lean population   Mammadova G., ÖZKUL KOÇAK C., YILMAZ IŞIKHAN S., AÇIKGÖZ A., YILDIZ O. B.EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION, vol.51, no.4, 2021 (SCI-Expanded)IV. Gut Microbiota and Oral Contraceptive Use in Overweight and Obese Patients with Polycystic Ovary SyndromeEYÜPOĞLU N. D., ERGÜNAY K., AÇIKGÖZ PINAR A., AKYÖN YILMAZ Y., Yilmaz E., Yildiz B. O.JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY & METABOLISM, vol.105, no.12, 2020 (SCI-Expanded)V. Prevalence of Metabolic Syndrome and Its Relation to  Physical Activity and Nutrition in Azerbaijan  Mammadova A., Isikhan S., AÇIKGÖZ A., Yildiz B. O.METABOLIC SYNDROME AND RELATED DISORDERS, vol.17, no.3, pp.160-166, 2019 (SCI-Expanded)VI. Nutritional status and food intake are related to  malnutrition risk and length of stay in hospitalized    patientsYALÇIN T., YÜRÜK A. A., TÜRKOĞLU İ., ILGAZ F., AÇIKGÖZ A., AKSAN A., Ozel H., Yildiz E. A., Samur G.PROGRESS IN NUTRITION, vol.20, no.3, pp.438-446, 2018 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Anoreksiya Nervoza ve Karaciğer SağlığıUÇAR K., AÇIKGÖZ PINAR A.Celal Bayar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, vol.9, pp.436-442, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. COVID-19 Karantina Süreçlerinin Besin Tüketimi ve Vücut Ağırlık Değişimleri Üzerine Etkileri: 1



Yılda Ne Değişti?ERSOY N., AÇIKGÖZ PINAR A.H.Ü. Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.9, no.1, pp.13-30, 2022 (Peer-Reviewed Journal)III. Validity and reliability o f the Turkish version of three screening tools (PYMS, STAMP, and STRONG-   kids) in hospitalized children PARS H., AÇIKGÖZ A., ERDOĞAN B. D.CLINICAL NUTRITION ESPEN, vol.39, pp.96-103, 2020 (ESCI)IV. Hastanede yatan hastaların malnutrisyon durumlarının değerlendirilmesiYÜRÜK A. A., TÜRKOĞLU İ., YALÇIN T., AÇIKGÖZ A., YILDIZ E.Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.1, pp.1-11, 2015 (Peer-Reviewed Journal)V. Hastanede Yatan Yetişkin Hastalarda Malnütrisyon Prevalansı  Dört Farklı Beslenme Tarama AracınınKarşılaştırılmasıTÜRKOĞLU İ., ILGAZ F., YALÇIN T., YÜRÜK A. A., AKSAN A., AÇIKGÖZ A., GÖKMEN ÖZEL H., YILDIZ E., SAMUR F. G.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.43, no.2, pp.135-142, 2015 (Peer-Reviewed Journal)VI. Vitamin D ve Meme  Kanseri  Beslenme ve Diyet DergisiAÇIKGÖZ A., AYAZ A.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.41, no.2, pp.172-178, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Nörolo jik hastalıkların beslenme tedavisinde protein alımı ULUĞ E., AÇIKGÖZ PINAR A.in: Proteinlerin Sağlıkta, Hastalıklarda ve Bazı Özel Durumlarda Önemi, Mercanlıgil Seyit Mehmet, Editor, TürkiyeKlinikleri, Ankara, pp.45-51, 2022II. Nörolo jik Hastalıklar  ve Mikrobiyota  TÜRKOĞLU İ., AÇIKGÖZ A., SAMUR F. G.in: Türkiye Klinikleri beslenme ve Diyetetik Mikrobiota, beslenme ve Sağlık, Rakıcıoğlu N, Editor, Türkiye Klinikleriyayınları, pp.57-64, 2018
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Covid-19 Pandemisinin Yaşam Tarzı ve Beslenme Alışkanlıkları Üzerine EtkisiAÇIKGÖZ PINAR A., ERSOY N.10.Uluslar arası beslenme ve diyetetik kongresi, Turkey, 31 May 2021II. SUALTI HOKEY TAKIMI OYUNCULARININ BESİN TÜKETİMİ KAYITLARININ VE ANTROPOMETRİKÖLÇÜMLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİAÇIKGÖZ A., ERSOY N., ÖZGÜRTAŞ T., ERSOY G.2. ULUSLARARASI BESLENME OBEZİTE VE TOPLUM SAĞLIĞI KONGRESİ, İstanbul, Turkey, 26 - 27 December 2019III. EVALUATION OF HYDRATION STATUSAND PULSE / OXYGEN SATISFACTION OF UNDERWATERHOCKEY TEAMERSOY N., AÇIKGÖZ A., ÖZGÜRTAŞ T.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition,Healthy Life Sport, Ankara, Turkey, 2 October - 06December 2019IV. Association between Academic Performance and Anthropometric Measurements, Anxiety Symptomsin University StudentsAÇIKGÖZ A., ILGAZ F., TÜRKOĞLU İ., MELEKOĞLU E., FİSUNOĞLU M.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.118V. Anthropometric and Biochemical Assessment o f Patients with Renal Failure in relation to  NRS-2002   Score.



MELEKOĞLU E., TÜRKOĞLU İ., AÇIKGÖZ A., BEKAR C.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.117-118VI. Assessment o f Nutritional Status and Anthropometric Measurement of Patient with Renal Failure BEKAR C., AÇIKGÖZ A., TÜRKOĞLU İ., MELEKOĞLU E.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.111VII. The Effect o f Academic Examination Stress on Dietary Intake and Physical Activity in University  StudentsTÜRKOĞLU İ., ILGAZ F., AÇIKGÖZ A., MELEKOĞLU E., FİSUNOĞLU M.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.117VIII. Assesment of Healthy Nutrition Knowledge among Undergraduate Dietetics StudentsBEKAR C., AÇIKGÖZ A., TÜRKOĞLU İ., MELEKOĞLU E., YILDIZ E.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.111-112IX. Assessment o f Knowledge and Attitudes on ‘Low-Energy-Dense’  Foods among Undergraduate   Dietetic StudentsMELEKOĞLU E., TÜRKOĞLU İ., AÇIKGÖZ A., BEKAR C., YILDIZ E.40th ESPEN Congress 2018, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.117X. Does short term stress affect obesity-related behaviors in normal-weight subjects? ILGAZ F., TÜRKOĞLU İ., AÇIKGÖZ A., ÇETİN C., FİSUNOĞLU M.40th ESPEN Congress, 1 - 04 September 2018, vol.37, pp.142XI. Prevalence of metabolic syndrome and its relation to  physical activity and nutrition in Azerbaijan  MAMMADOVA A., YILMAZ IŞIKHAN S., AÇIKGÖZ A., YILDIZ O. B.19th European Congress of Endocrinology 2017, Lisbon, Portugal, 20 - 23 May 2017, vol.49, pp.268-269XII. Comparıson Of Four Nutrıtıonal Screenıng Tools To  Assess Malnutrıtıon Rısk In Hospıtalızed Adult PatıentsTÜRKOĞLU İ., ILGAZ F., AKSAN A., AÇIKGÖZ A., YALÇIN T., YÜRÜK A. A., GÖKMEN ÖZEL H., YILDIZ E., SAMUR F. G.37th ESPEN Congress, Lisbon-2015, 5 - 09 September 2015, vol.34, pp.199XIII. 19 65 YAŞ ARASI YETİŞKİN BİREYLERİN DİYET ÜRÜN TÜKETİM DURUMLARININ BELİRLENMESİAÇIKGÖZ A., AKSAN A., GÜMÜŞ D., PAZARBAŞI İ.1.Ulusal SAğlık Bilimleri Kongresi, Turkey, 20 - 21 November 2014, vol.1XIV. ANKARA DA İKAMET EDEN 19 65 YAŞ ARASI BİREYLERİN BESİN SEÇİMLERİNDEZENGİNLEŞTİRMENİN BESİN EĞİLİMLERİNİN SAPTANMASINA YÖNELİK ÇALIŞMAPAZARBAŞI İ., GÜMÜŞ D., AÇIKGÖZ A., AKSAN A.1. Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Turkey, 13 - 21 November 2014, vol.1
Supported ProjectsYILDIZ O. B., AÇIKGÖZ A., ÇETİK S., Project Supported by Higher Education Institutions, Polikistik Over SendromluKadınların Tat Duyusu ile Yeme Davranışı Durumlarının İncelenmesi, 2018 - 2020YILDIZ E., AÇIKGÖZ A., Project Supported by Higher Education Institutions, YENİ TANI ALMIŞ PREMENOPOZAL MEMEKANSERLİ KADINLARIN BESLENME DURUMLARI VE SERUM D VİTAMİ DÜZEYLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ, 2014 -2016
MetricsPublication: 28 Citation (WoS): 30 Citation (Scopus): 44 H-Index (WoS): 3 H-Index (Scopus): 3
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